Mistrzostwa Polski Juniorów

TORUŃ, 1-3 sierpnia 2008


Dziesięciobój juniorów (Zielona Góra)

1
NABOŻNY Jacek
89
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
.
15


2
PRZYBYŁ Marcin
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
.
12


3
CZAPIEWSKI Szymon
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
.
10


4
KRZESZEWSKI Rafał
90
MSZS Kutno
LDZ
.
9


5
MAJCHER Krzysztof
89
KS Gwardia Piła
WLP
.
8


6
KOWALSKI Dominik
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
.
7


7
KOSTYRA Kamil
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
.
6


8
JELIŃSKI Michał
90
KS Warszawianka
MAZ
.
5


9
GAWRONIAK Marcin
90
AZS-PWSZ Gorzów
LBU
.
4


10
STYPA Wojciech
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
.
4


11
WOJNAROWSKI Krzysztof
90
KS Warszawianka
MAZ
.
3


12
NOWAKOWSKI Mateusz
90
KKL Kielce
SWK
.
3


13
MROWIEC Gracjan
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
.
2


14
DUDZIC Piotr
89
KKS Juventa Kobex Starachowice
SWK
.
2


15
SOBCZAK Jaromir
89
MLKS Echo Twardogóra
DOL
.
2


16
PIĄTKOWSKI Marcin
90
ULKS Muflon Bielawa
DOL
.
2


Siedmiobój juniorek (Zielona Góra)

1
RESZKA Małgorzata
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
.
15


2
KRAJEWSKA Joanna
90
RKS Łódź
LDZ
.
12


3
MIKOŁAJCZYK Izabela
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
.
10


4
ZAWADZKA Izabela
89
KS Warszawianka
MAZ
.
9


5
BLICHARSKA Zofia
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
.
8


6
GODZWON Magdalena
90
ULKS Gryf Rytwiany
SWK
.
7


7
MAJ Marlena
90
KS Warszawianka
MAZ
.
6


8
MALINOWSKA Angelina
89
UKS Cyprjanka
KPO
.
5


10
KOWALCZYK Dorota
89
MKS Calisia Kalisz
WLP
.
4


11
SZCZEPANIAK Aleksandra
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
.
3


12
KWIATKOWSKA Dominika
90
MKS Sambor Tczew
POM
.
3


13
CIEŚLAK Magdalena
89
ULKS Technik Trzcinica
PDK
.
2


14
MALESA Monika
90
KS Olimpic Szczecin
ZPO
.
2


15
JANAS Ilona
90
MKS Hermes Gryfino
ZPO
.
2


16
KOSIBA Angelika
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
.
2


MĘŻCZYŹNI/MEN


100 metrów mężczyzn (PK)


Bieg 1/2
-1.2
10:10


1
BĄBIK Mariusz
90
OKS Start Otwock
MAZ
11.52
 


2
BOCHENEK Arkadiusz
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
11.58
 


3
KAPELA Arkadiusz
89
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
11.75
 


4
STAŃCZYK Łukasz
89
OKS Start Otwock
MAZ
11.90
 


5
KORNAŚ Bartosz
89
AZS-AWF Kraków
MLP
12.09
 


6
GOS Filip
89
OKS Start Otwock
MAZ
12.18
PB


7
PRZYTUŁA Michał
90
SKS Sokół Malbork
POM
12.18
 


Bieg 2/2
+0.2
10:10


1
AL.-SALFA Omar
89
UNITED ARAB EMIRATES
10.68
 


2
MYŚLIWIEC Seweryn
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
11.23
 


3
BEDNARCZYK Sebastian
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
11.34
 


4
TOMKIEWICZ Marcin
89
AZS-AWF Kraków
MLP
11.42
 


5
DUNAL Patryk
90
AZS-AWF Kraków
MLP
11.59
 


6
KUBIS Filip
89
AZS-AWF Kraków
MLP
11.85
SB


7
WIŚNIEWSKI Marcin
90
SKS Sokół Malbork
POM
12.02
 


8
PARTYKA Paweł
90
SKS Sokół Malbork
POM
12.37
 


100 metrów mężczyzn


FINAŁ A
-1.4
18:38


1
ZACZEK Artur
89
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
10.78
 
15


2
URBANIAK Dawid
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
10.95
 
12


3
PARTYKA Michał
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
10.97
 
10


4
ŁAWRESZUK Marcin
90
MOSM Tychy
SLK
10.99
 
8.5


4
SZYMCZAK Tomasz
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
10.99
 
8.5


6
WOJCIECHOWSKI Bartosz
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
11.04
 
7


7
ZIELIŃSKI Andrzej
90
MKL Szczecin
ZPO
11.13
 
6


8
GAUZA Łukasz
90
MKL Szczecin
ZPO
11.16
 
5


FINAŁ B
-1.2
18:35


1
DZIKOWSKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
10.93
 
4


2
TOTOŚ Filip
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
11.01
 
4


3
ZIENTAL Mateusz
90
LKS Orzeł Namysłów
OPL
11.05
 
3


4
MAZOWIECKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
11.11
 
3


5
RYŃSKI Damian
89
MKS Polonia Warszawa
MAZ
11.12
 
2


6
KACZMAREK Mateusz
89
LKS Vectra Włocławek
KPO
11.19
 
2


7
WOLNIAK Adam
90
MKS Calisia Kalisz
WLP
11.19
 
2


8
KĘDZIERSKI Łukasz
90
CWKS Legia Warszawa
MAZ
11.30
 
2


100 metrów mężczyzn


Bieg 1/5
+0.7
10:50


1
SZYMCZAK Tomasz
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
10.82
PB Q


2
WOJCIECHOWSKI Bartosz
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
10.84
  q


3
PARTYKA Michał
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
10.90
  q


4
WOLNIAK Adam
90
MKS Calisia Kalisz
WLP
11.06
  q


5
SOBIESZCZYK Grzegorz
89
SKLA Sopot
POM
11.21
 


6
JANIAK Damian
89
KS Żeglina Sieradz
LDZ
11.42
 


Bieg 2/5
+0.7
10:50


1
URBANIAK Dawid
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
10.92
  Q


2
ZIELIŃSKI Andrzej
90
MKL Szczecin
ZPO
10.97
  q


3
MAZOWIECKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
11.00
=SB q


4
RYŃSKI Damian
89
MKS Polonia Warszawa
MAZ
11.02
  q


5
KACZMAREK Mateusz
89
LKS Vectra Włocławek
KPO
11.14
  q


6
KALISZEWSKI Paweł
90
MKL Szczecin
ZPO
11.25
PB


7
ROSZKOWSKI Grzegorz
89
KS Podlasie Białystok
POD
11.33
 


Bieg 3/5
-1.0
10:50


1
ZACZEK Artur
89
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
10.83
  Q


2
KĘDZIERSKI Łukasz
90
CWKS Legia Warszawa
MAZ
11.14
  q


3
ZIENTAL Mateusz
90
LKS Orzeł Namysłów
OPL
11.16
  q


4
WIŚNIEWSKI Hubert
90
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
11.22
 


ODZIMEK Piotr
89
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
DNS


JACEWICZ Gustaw
89
SKLA Sopot
POM
DNF


Bieg 4/5
-2.7
10:50


1
ŁAWRESZUK Marcin
90
MOSM Tychy
SLK
11.14
  Q


2
TOTOŚ Filip
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
11.14
  q


3
HERMANOWICZ Emil
90
KS Podlasie Białystok
POD
11.17
 


4
KOTUŁA Krzysztof
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
11.25
 


5
SIROCKI Szymon
90
SKLA Sopot
POM
11.31
 


6
CZERWIŃSKI Jacek
89
MKS Start Lublin
LBE
11.63
 


7
MACEK Jakub
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
11.92
 


Bieg 5/5
-2.6
10:50


1
GAUZA Łukasz
90
MKL Szczecin
ZPO
11.04
  Q


2
DZIKOWSKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
11.12
  q


3
SZADE Michał
90
TS Olimpia Poznań
WLP
11.24
 


4
CEMBALA Michał
89
UKS Lisy Zgierz
LDZ
11.31
 


5
PĘKALA Damian
89
MKS Junior Złocieniec
ZPO
11.32
 


6
KOCHANEK Mateusz
90
MKL Szczecin
ZPO
11.45
 


OGANIACZYK Piotr
89
AZS-PWSZ Gorzów
LBU
DNS


400 metrów mężczyzn (PK)


Bieg 1/1
11:30


1
DOMACHOWSKI Radosław
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
51.54
PB


2
MAĆKOWIAK Paweł
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
52.42
 


3
SOBCZAK Michał
90
TS Olimpia Poznań
WLP
52.46
 


DIDUCH Mateusz
90
MKS Start Lublin
LBE
DNS


ZALEWSKI Rafał
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
DNS


BACZEWSKI Krzysztof
91
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
DNS


400 metrów mężczyzn


Bieg 1/5
18:00


1
JAROS Andrzej
90
KS Agros Zamość
LBE
49.01
  Q


2
KRZEWINA Jakub
89
LIUKS Kruszwica
KPO
49.53
  q


3
MILEWICZ Maciej
90
LKS Vectra Włocławek
KPO
49.56
 


4
SASYN Krzysztof
89
KS Agros Zamość
LBE
49.64
PB


5
WISŁA Robert
89
KS Warszawianka
MAZ
49.86
 


6
JANIK Mateusz
90
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
51.35
 


Bieg 2/5
18:00


1
OLSZEWSKI Paweł
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
47.44
PB Q


2
WOJNO Arkadiusz
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
48.11
  q


3
KAKAREKO Grzegorz
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
49.03
PB q


4
NOWAK Rafał
89
AZS-AWF Kraków
MLP
49.18
PB q


5
WÓJCIK Karol
89
LKLA Krokus Astroma Leszno
WLP
50.47
 


Bieg 3/5
18:00


1
LEWKO Przemysław
89
KS Podlasie Białystok
POD
48.08
PB Q


2
MARCINKOWSKI Dawid
89
TS Olimpia Poznań
WLP
48.16
SB q


3
ŁYSIK Piotr
90
OKS Start Otwock
MAZ
48.95
PB q


4
KAROLAK Damian
89
SKB Kraśnik
LBE
49.04
PB q


5
ASKUNTOWICZ Wojciech
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
49.24
PB q


6
WILK Stanisław
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
50.03
PB


7
KALITA Marcin
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
50.41
 


Bieg 4/5
18:00


1
GRYNKIEWICZ Marcin
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
47.96
PB Q


2
WILAMOWSKI Łukasz
89
KS Podlasie Białystok
POD
48.53
PB q


3
KURDELSKI Michał
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
49.13
  q


4
GOŹDZIEWICZ Jakub
90
KS Żeglina Sieradz
LDZ
49.33
PB q


5
PIĄTKOWSKI Marcin
90
ULKS Muflon Bielawa
DOL
50.22
 


SADZIAK Dawid
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
DNF


Bieg 5/5
18:00


1
STOPYRA Artur
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
48.38
PB Q


2
GĄGAŁA Bartłomiej
89
AZS-AWF Wrocław
DOL
49.75
 


3
PACHOLCZAK Przemysław
89
KS Piaseczno
MAZ
51.50
 


4
DUSZYŃSKI Wojciech
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
52.97
PB


CIEPIELA Jan
89
AZS-AWF Kraków
MLP
DNS


800 metrów mężczyzn


Bieg 1/3
17:15


1
MIANOWICZ Łukasz
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
1:52.10
  Q


2
KLAYBOR Dawid
90
KS Wda Świecie
KPO
1:52.36
  q


3
TRZĄSALSKI Jakub
90
LKS Lubusz Słubice
LBU
1:52.44
PB q


4
KALINOWSKI Grzegorz
90
MKL Toruń
KPO
1:53.01
PB q


5
KARABIN Jakub
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
1:53.55
 
4


6
ŻYWOT Rafał
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
1:53.61
PB
3


7
MIERZWA Mariusz
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
1:54.35
PB
2


8
BULA Jacek
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
1:54.78
 


9
FORSZPANIAK Artur
89
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
1:55.88
SB


10
SEREJ Paweł
90
MKS Agros Chełm
LBE
1:57.51
 


11
KOPIŃSKI Przemysław
90
MKL Toruń
KPO
1:57.63
=PB


12
ŚWIŚ Jakub
90
KS Wda Świecie
KPO
1:58.47
 


Międzyczasy


400m
320
Jakub KARABIN
55.02


Bieg 2/3
17:15


1
GREF Rafał
89
GLKS Świdnica
DOL
1:53.37
  Q


2
JAROSZ Wojciech
89
KKS Juventa Kobex Starachowice
SWK
1:53.42
 
4


3
RESZKA Dominik
90
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
1:54.07
 
3


4
MAJEWSKI Michał
89
LKS Maraton Turek
WLP
1:54.61
SB


5
CHYLIŃSKI Daniel
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
1:55.20
 


6
KOWALSKI Adrian
90
SKB Kraśnik
LBE
1:55.37
PB


7
ZAGDAŃSKI Dariusz
89
KKL Kielce
SWK
1:55.84
 


8
WŁODARSKI Rafał
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
1:57.20
 


9
BARTOSZEK Marcin
89
MKS Start Lublin
LBE
1:59.37
 


10
KORYCIŃSKI Jakub
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
2:00.08
 


11
OLOBRY Maciej
89
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
2:00.28
 


Międzyczasy


400m
721
Wojciech JAROSZ
56.28


Bieg 3/3
17:15


1
KSZCZOT Adam
89
RKS Łódź
LDZ
1:51.79
  Q


2
HOGE Jakub
89
KS Wejher  Wejherowo
POM
1:52.04
PB q


3
GURDAK Kamil
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
1:52.59
PB q


4
JANIK Krzysztof
90
MUKS Gim 2 Nysa
OPL
1:54.42
 
2


5
WIKTORSKI Hubert
90
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
PDK
1:54.53
PB
2


6
MESYASZ Przemysław
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
1:54.61
 
2


7
ŁYSIK Paweł
90
OKS Start Otwock
MAZ
1:56.15
PB


8
ŁUSZCZYŃSKI Grzegorz
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
1:56.43
 


9
SAMEŁKO Łukasz
90
KS Podlasie Białystok
POD
1:56.56
 


10
SZUSTOWICZ Krystian
89
AZS UMCS Lublin
LBE
1:59.70
 


11
PRĄDZYŃSKI Paweł
90
TS Olimpia Poznań
WLP
2:00.52
 


Międzyczasy


400m
362
Adam KSZCZOT
54.95


3000 metrów mężczyzn


FINAŁ
19:10


1
ZIELIŃSKI Kamil
89
LKS Stal Mielec
PDK
8:28.61
 
15


2
SZNURA Szymon
90
AZS Poznań
WLP
8:30.73
 
12


3
LANCMAN Michał
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
8:32.61
PB
10


4
ŻEBROWSKI Krzysztof
90
ULKS Macovia Maków Maz.
MAZ
8:34.15
PB
9


5
KIERZEK Adam
89
TS Olimpia Poznań
WLP
8:35.60
 
8


6
OŚLIZŁO Łukasz
89
AZS-AWF Katowice
SLK
8:35.91
 
7


7
NOGA Damian
89
LKS Delfin Połaniec
SWK
8:36.63
PB
6


8
BUCZAK Tomasz
89
KS Agros Zamość
LBE
8:36.74
SB
5


9
BARAN Przemysław
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
8:37.10
 
4


10
KOSOWSKI Konrad
90
MKL Nefryt Lubartów
LBE
8:44.39
 
4


11
NOWICKI Adam
90
UKS Jedynka Gostyń
WLP
8:44.97
PB
3


12
CZAPLA Piotr
90
UKS 14 Zabrze
SLK
8:46.61
PB
3


13
KAWIK Marek
89
LKS Pogórze Skoczów
SLK
8:47.18
 
2


14
ZUBRZYCKI Mateusz
90
LLKS Osowa Sień
LBU
8:48.41
 
2


15
WENDLAND Michał
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
8:49.99
 
2


16
GONTARCZYK Rafał
89
UMKS Ostrowia Ostrowiec Św.
SWK
8:51.67
SB
2


17
SZCZEŚNIEWSKI Miłosz
89
LLKS Osowa Sień
LBU
8:53.30
 


18
DĘBOWSKI Tomasz
89
LKS Zantyr Sztum
POM
8:58.78
 


19
NOWAK Jakub
89
KS Warszawianka
MAZ
9:03.11
 


20
LEWEK Bartosz
90
LUKS Olimpia Ostrzeszów
WLP
9:13.35
 


21
KMIEĆ Tomasz
90
KS Olimpic Szczecin
ZPO
9:23.38
 


22
PIOTROWSKI Dawid
90
AZS Poznań
WLP
10:17.17
 


CHLEBICZ Dominik
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
DNF


STADNICKI Jarosław
90
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
PDK
DNF


Międzyczasy


1000m
655
Łukasz OŚLIZŁO
2:54.45 (2:54.45)


1500m
655
Łukasz OŚLIZŁO
4:23.42 


2000m
427
Krzysztof ŻEBROWSKI


400 m ppł mężczyzn


Bieg 1/5
16:25


1
OMELKO Rafał
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
53.50
  Q


2
KUBAT Paweł
89
MOS OSiR Dąbrowa Górnicza
SLK
54.82
PB
4


3
SZYMAŃSKI Jacek
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
56.98
 


4
KAZUBSKI Piotr
90
SKS Sokół Malbork
POM
57.08
 


5
KOSTYRA Kamil
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
58.25
 


6
DOMARAŃCZYK Tomasz
90
RKS Łódź
LDZ
58.34
 


7
BUKOWSKI Dariusz
89
SKLA Sopot
POM
58.42
 


Bieg 2/5
16:25


1
PIETRZAK Michał
89
MUKS Exspom Krośniewice
LDZ
54.57
  Q


2
ROŻNOWSKI Bartosz
89
KS Warszawianka
MAZ
54.63
PB q


3
HOLEWIK Łukasz
90
TS AKS Chorzów
SLK
54.74
PB q


4
GORZELANNY Wojciech
90
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
56.02
PB
3


5
GŁADYSZ Sławomir
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
56.46
PB


6
SKRZYPACZ Adrian
90
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
56.60
 


Bieg 3/5
16:25


1
CELEP Paweł
90
MLKS Baszta Bytów
POM
54.52
  Q


2
SOKALSKI Mateusz
89
LLKS Gubin
LBU
54.80
PB q


3
FULARZ Maciej
90
UKS Achilles Leszno
WLP
55.45
PB
4


4
ŻMUDA Marcin
90
MLKS Echo Twardogóra
DOL
56.96
 


5
DRAPIEWSKI Maciej
90
LUKS Podium Kup
OPL
57.08
 


6
SOBOL Maciej
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
57.37
 


7
MIKOŁAJCZYK Bartosz
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
58.21
 


Bieg 4/5
16:25


1
KAŻURA Michał
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
55.48
  Q


2
ANTOŃCZAK Marek
89
KS Orzeł Warszawa
MAZ
56.05
=PB
3


3
PASTERNAK Kamil
89
AZS-AWF Kraków
MLP
56.10
PB
2


4
BRZOZA Mateusz
89
GKS Piast Gliwice
SLK
56.43
 
2


5
DĄBROWSKI Michał
90
MKS Start Lublin
LBE
57.04
PB


6
PUZANISTA Jacek
90
SKS Start Łódź
LDZ
57.14
 


Bieg 5/5
16:25


1
BARANOWSKI Tomasz
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
53.01
  Q


2
JEZIORSKI Sławomir
90
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
56.24
 
2


3
BOREK Łukasz
89
KKL Kielce
SWK
56.45
 
2


4
WILCZYŃSKI Paweł
90
KMKL Sztorm Kołobrzeg
ZPO
56.50
PB


5
ZAWADZKI Jakub
90
KS Warszawianka
MAZ
57.43
PB


6
CIESZEWSKI Dawid
90
MKS Płońsk
MAZ
61.61
 


Pchnięcie kulą juniorów (6kg)


FINAŁ
18:30


1
KRAWCZAK Przemysław
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
19.75
15


2
ZIELIŃSKI Sylwester
89
LIUKS Kruszwica
KPO
19.30
12


3
SUCHOCKI Mateusz
89
KS Podlasie Białystok
POD
18.40
10


4
KALINOWSKI Jacek
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
18.17
PB
9


5
WĘGRZYN Piotr
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
17.70
PB
8


6
SIEREWICZ Kacper
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
17.69
SB
7


7
JANUSZ Wojciech
90
MKL Szczecin
ZPO
17.68
6


8
KOZŁOWSKI Wojciech
90
KS Podlasie Białystok
POD
17.50
5


9
PARTYKA Konrad
90
KS Agros Zamość
LBE
16.62
4


10
WASYLISZYN Michał
89
SKLA Słupsk
POM
16.54
4


11
RASIŃSKI Michał
90
KS Warszawianka
MAZ
16.36
3


12
GRELA Arkadiusz
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
16.34
3


KRAWCZAK Przemysław
18.86
18.40
19.00
19.20
19.75
19.43


ZIELIŃSKI Sylwester
17.88
18.17
x
x
19.30
19.20


SUCHOCKI Mateusz
18.40
x
x
x
x
x


KALINOWSKI Jacek
16.87
17.63
17.85
17.80
17.58
18.17


WĘGRZYN Piotr
16.40
17.70
x
16.91
16.40
17.09


SIEREWICZ Kacper
x
16.91
16.58
15.38
17.62
17.69


JANUSZ Wojciech
15.84
17.68
x
17.20
17.09
x


KOZŁOWSKI Wojciech
17.50
16.21
x
16.80
x
17.06


PARTYKA Konrad
x
x
16.62


WASYLISZYN Michał
15.46
16.54
x


RASIŃSKI Michał
x
x
16.36


GRELA Arkadiusz
15.52
16.34
16.25


Pchnięcie kulą juniorów (6kg)


GRUPA A/2
10:00


1
KRAWCZAK Przemysław
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
18.54
Q


2
KALINOWSKI Jacek
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
17.40
PB Q


3
PARTYKA Konrad
90
KS Agros Zamość
LBE
17.14
Q


4
SIEREWICZ Kacper
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
16.75
Q


5
JANUSZ Wojciech
90
MKL Szczecin
ZPO
16.58
Q


6
GRELA Arkadiusz
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
16.09
Q


7
SUFRYD Maciej
89
LKS Orkan Ostrzeszów
WLP
15.60
2


8
TRACZ Robert
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
15.39
PB
2


9
WEJCHINAND Marcin
90
MKL Toruń
KPO
15.22
2


10
BALUKIEWICZ Paweł
90
MKS Truso Elbląg
WMZ
15.04


11
HORODYŃSKI Bartosz
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
14.71


KRAWCZAK Przemysław
18.54
x
x


KALINOWSKI Jacek
17.40
-
-


GRUPA B/2
10:25


1
KOZŁOWSKI Wojciech
90
KS Podlasie Białystok
POD
17.77
PB Q


2
ZIELIŃSKI Sylwester
89
LIUKS Kruszwica
KPO
17.25
Q


2
SUCHOCKI Mateusz
89
KS Podlasie Białystok
POD
17.25
Q


4
WĘGRZYN Piotr
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
16.67
PB Q


5
RASIŃSKI Michał
90
KS Warszawianka
MAZ
16.18
Q


6
WASYLISZYN Michał
89
SKLA Słupsk
POM
16.03
Q


7
SYGIT Tomasz
90
KS Podlasie Białystok
POD
15.26
2


8
ŁASZCZ Bartosz
90
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
15.16


9
DOBKO Przemysław
89
UKS Technik Augustów
POD
14.76


10
WRÓBLEWSKI Dawid
89
MKS Start Lublin
LBE
14.20


11
WOJTCZAK Szymon
90
UKS Cyprjanka
KPO
13.95


KOZŁOWSKI Wojciech
15.46
16.09
17.77


SUCHOCKI Mateusz
x
17.25
-


ZIELIŃSKI Sylwester
17.25
-
-


WĘGRZYN Piotr
16.00
15.78
16.67


RASIŃSKI Michał
15.86
15.64
16.18


WASYLISZYN Michał
x
16.03
x


SYGIT Tomasz
x
15.26
x


ŁASZCZ Bartosz
14.06
15.16
14.92


DOBKO Przemysław
14.50
14.76
14.31


WRÓBLEWSKI Dawid
14.12
x
14.20


WOJTCZAK Szymon
x
13.87
13.95


Rzut oszczepem mężczyzn (800)


GRUPA A/2
16:35


1
KEMPNY Bartłomiej
89
MKS Iskra Pszczyna
SLK
71.73
  Q


2
SZPAK Robert
89
KMKL Sztorm Kołobrzeg
ZPO
69.73
  Q


3
CHMIELAK Hubert
89
LUKS Hańcza Suwałki
POD
65.28
  Q


4
PLENER Marcin
90
MLKS Krajna Sępólno
KPO
64.38
  Q


5
NOWAKOWSKI Mateusz
90
KKL Kielce
SWK
63.24
PB Q


6
GRZESZCZUK Łukasz
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
62.78
PB Q


7
SIDEŁKO Tomasz
90
KL Bałtyk Koszalin
ZPO
61.22
  Q


8
PIELECKI Krzysztof
90
SKLA Słupsk
POM
61.03
 


9
SUWARSKI Mateusz
90
KMKL Sztorm Kołobrzeg
ZPO
60.61
SB
2


10
PRUSINOWSKI Paweł
90
LUKS Hańcza Suwałki
POD
58.43
 


11
DOBROGOWSKI Konrad
89
KS Podlasie Białystok
POD
58.13
 


12
DANKOWSKI Piotr
90
SKLA Słupsk
POM
53.83
 


13
KUJAWA Marcin
89
MLKS Krajna Sępólno
KPO
54.38
 


14
KOŚCIÓW Dawid
90
LKS Jantar Ustka
POM
54.26
 


I
II
III


KEMPNY Bartłomiej
71.73
-
-


SZPAK Robert
69.73
-
-


CHMIELAK Hubert
65.28
-
-


PLENER Marcin
64.38
-
-


NOWAKOWSKI Mateusz
59.10
63.24
-


GRZESZCZUK Łukasz
58.70
62.78
x


SIDEŁKO Tomasz
61.22
59.49
60.42


PIELECKI Krzysztof
61.03
x
60.73


SUWARSKI Mateusz
x
60.61
x


GRUPA B/2
17:30


1
HAJDYSZ Piotr
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
66.88
  Q


2
KOBYŁKA Bartosz
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
66.56
  Q


3
FRĄCKIEWICZ Piotr
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
64.33
  Q


4
RUSCHEWSKI Mateusz
90
KS Podlasie Białystok
POD
63.55
  Q


5
MICHALSKI Patryk
90
UKS Cyprjanka
KPO
63.22
  Q


6
KAŹMIERCZAK Andrzej
90
RLTL ZTE Radom
MAZ
60.17
 
2


7
ROGOWSKI Rafał
89
UKS Impuls Warszawa
MAZ
58.46
 
2


8
BĄK Dariusz
90
BSZS Szerszeń Bogatynia
DOL
58.00
PB


9
RATKA Maciej
89
KS Gwardia Piła
WLP
57.66
 


10
KRĘPLEWSKI Damian
89
MKS Tomaszów Maz.
LDZ
56.41
 


11
ZAJĄC Patryk
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
55.59
 


12
DUSZYŃSKI Wojciech
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
48.07
 


RZEPNICKI Radosław
91
UKS Technik Augustów
POD
DNS


I
II
III


HAJDYSZ Piotr
66.88
-
-


KOBYŁKA Bartosz
66.56
-
-


FRĄCKIEWICZ Piotr
64.33
-
-


RUSCHEWSKI Mateusz
63.55
-
-


MICHALSKI Patryk
63.22
-
-


KAŹMIERCZAK Andrzej
x
60.17
55.05


ROGOWSKI Rafał
x
58.46
55.04


BĄK Dariusz
58.00
x
x


RATKA Maciej
55.03
57.66
x


KRĘPLEWSKI Damian
x
49.95
56.41


ZAJĄC Patryk
54.83
55.59
x


DUSZYŃSKI Wojciech
x
x
48.07


Skok w dal mężczyzn


FINAŁ
19:10


1
PABICH Łukasz
90
KS Zawkrze Mława
MAZ
7.48
PB
15


2
BAGIŃSKI Cezary
89
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
7.48
12


3
DEREZIŃSKI Zachariasz
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
7.47
10


4
HOFFMANN Karol
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
7.40
PB
9


5
STAŃCZUK Łukasz
89
WKS Gwardia Warszawa
MAZ
7.25
PB
8


6
DULA Tomasz
89
KS Warszawianka
MAZ
7.21
7


7
WRZESZCZ Oskar
90
BKS Bydgoszcz
KPO
7.03
6


8
UWIJAŁA Krzysztof
90
MKS Sambor Tczew
POM
6.99
5


9
PASZCZUK Bartosz
90
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
6.96
SB
4


10
TOMASIAK Krzysztof
90
UKS Junior Kamesznica
SLK
6.90
4


11
BESZTAK Adam
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
6.36
3


12
PODGÓRSKI Konrad
89
MKS Płońsk
MAZ
6.24
3


I
II
III
IV
V
VI


PABICH Łukasz
7.31
7.48
x
x
7.42
x


+0,6
+0,1
+1,1
+0,6
+1,6
+1,1


BAGIŃSKI Cezary
5.34
7.09
7.31
6.94
7.48
7.39


+2,1
+1,0
0,0
+0,7
+1,5
+0,6


DEREZIŃSKI Zachariasz
6.54
7.14
7.47
7.16
7.01
x


+0,6
+0,3
+1,4
+0,7
+1,3
+1,2


HOFFMANN Karol
7.20
-
7.02
7.40
7.04
x


+0,3
-
+0,3
+1,1
+0,m1
+1,6


STAŃCZUK Łukasz
6.95
7.05
7.16
7.25
6.85
x


0,0
0,0
+0,6
+0,3
0,0
+1,7


DULA Tomasz
7.21
6.86
7.06
6.86
x
7.01


+1,8
-0,2
0,0
+1,0
+1,2
0,0


WRZESZCZ Oskar
6.85
x
7.03
6.99
x
5.78


+1,3
0,0
0,0
+1,5
+0,5
+1,2


UWIJAŁA Krzysztof
6.99
x
x
x
x
x


Skok w dal mężczyzn


GRUPA A/2
10:50


1
DEREZIŃSKI Zachariasz
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
7.11
Q


2
TOMASIAK Krzysztof
90
UKS Junior Kamesznica
SLK
7.10
PB Q


3
PODGÓRSKI Konrad
89
MKS Płońsk
MAZ
7.09
Q


4
PABICH Łukasz
90
KS Zawkrze Mława
MAZ
7.04
Q


5
UWIJAŁA Krzysztof
90
MKS Sambor Tczew
POM
6.95
Q


6
PASZCZUK Bartosz
90
AZS-AWF Biała Podlaska
LBE
6.81
Q


7
BAGIŃSKI Cezary
89
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
6.79
Q


8
PRZYBYŁ Marcin
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
6.72
PB
2


9
BANDOCH Krzysztof
90
KS Podlasie Białystok
POD
6.68
2


10
KUROSZ Rafał
90
LKS Zantyr Sztum
POM
6.63


11
KRZEMIŃSKI Łukasz
90
MKS Płońsk
MAZ
6.50
PB


I
II
III


DEREZIŃSKI Zachariasz
x
7.00
7.11


0,0
-0,6
+0,6


TOMASIAK Krzysztof
6.79
x
7.10


-0,5
0,0
-0,3


PODGÓRSKI Konrad
6.56
x
7.09


0,0
-0,1
-0,7


PABICH Łukasz
6.52
6.95
7.04


-1,3
-0,4
0,0


UWIJAŁA Krzysztof
6.87
6.95
6.40


-0,8
-0,7
0,0


PASZCZUK Bartosz
x
x
6.81


-0,1
-0,6
-0,7


BAGIŃSKI Cezary
6.68
6.79
6.62


-1,3
-1,6
-1,4


PRZYBYŁ Marcin
6.50
6.69
6.72


0,0
0,0
-1,9


BANDOCH Krzysztof
x
6.68
6.53


-0,7
-1,0
+0,6


KUROSZ Rafał
6.55
6.63
6.42


-0,5
-0,3
-0,6


KRZEMIŃSKI Łukasz
6.50
x
5.84


0,0
-0,3
-0,9


GRUPA B/2
10:45


1
HOFFMANN Karol
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
7.25
SB Q


2
STAŃCZUK Łukasz
89
WKS Gwardia Warszawa
MAZ
7.09
PB Q


3
WRZESZCZ Oskar
90
BKS Bydgoszcz
KPO
6.95
Q


4
DULA Tomasz
89
KS Warszawianka
MAZ
6.88
Q


5
BESZTAK Adam
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
6.76
PB Q


6
BORKOWSKI Rafał
89
KS Podlasie Białystok
POD
6.69
2


7
RABOWSKI Adrian
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
6.68
2


8
BANASIAK Rafał
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
6.54


UWIJAŁA Krzysztof
90
MKS Sambor Tczew
POM
DNS


STRZAŁKOWSKI Adrian
90
MKL Sparta Stalowa Wola
PDK
NM


I
II
III


HOFFMANN Karol
7.05


+0,4


STAŃCZUK Łukasz
7.09


+0,6


WRZESZCZ Oskar
6.79
6.95
x


+1,4
+0,5
-


DULA Tomasz
6.88
6.88
6.81


-1,3
-0,7
-0,6


BESZTAK Adam
6.47
6.76
6.33


-0,2
+0,9
-1,1


BORKOWSKI Rafał
x
x
6.69


+0,5
-
-1,6


RABOWSKI Adrian
x
6.60
6.68


0,0
+1,3
-0,9


BANASIAK Rafał
6.54
x
6.48


+0,1
-
-0,1


STRZAŁKOWSKI Adrian
x
x
x


-
-
-


KOBIETY/WOMEN


100 metrów kobiet


FINAŁ A
-0.5
18:28


1
WEDLER Weronika
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
11.88
 
15


2
RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
11.94
 
12


3
PĘDZIWIATR Milena
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
12.11
 
10


4
KOŁDEJ Małgorzata
90
KS Agros Zamość
LBE
12.21
 
9


5
ZARĘBSKA Ewa
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
12.26
 
8


6
KLAWITER Paulina
89
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
12.28
 
7


7
KSIĄŻEK Martyna
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
12.32
 
6


8
KARCZMAREK Zuzanna
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
12.37
 
5


FINAŁ B
-0.9
18:25


1
ŚWIERCZYK Martyna
89
KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
12.33
 
4


2
KOCIOŁEK Aleksandra
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
12.35
 
4


3
URBANIAK Natalia
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
12.35
 
3


4
PŁOSKONKA Wioletta
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
12.54
 
3


5
WESOŁOWSKA Katarzyna
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
12.57
 
2


6
GADZIŃSKA Anna
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
12.58
 
2


7
ROMANOWSKA Monika
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
12.63
 
2


TWOREK Eliza
90
KS Żeglina Sieradz
LDZ
DNS
2


100 metrów kobiet


Bieg 1/4
-1.4
10:20


1
RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
12.06
  Q


2
KOCIOŁEK Aleksandra
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
12.40
  q


3
URBANIAK Natalia
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
12.60
  q


4
FISZER Karolina
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
12.64
 


5
JASTRZĘBSKA Katarzyna
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
13.00
 


6
PECOLD Dominika
89
KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
13.26
 


Bieg 2/4
+0.4
10:20


1
PĘDZIWIATR Milena
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
12.10
  Q


2
ŚWIERCZYK Martyna
89
KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
12.36
  q


3
TWOREK Eliza
90
KS Żeglina Sieradz
LDZ
12.40
  q


4
WESOŁOWSKA Katarzyna
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
12.55
  q


5
ODRZYWOŁEK Marta
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
12.76
 


6
WOŁODŹKO Katarzyna
90
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
12.98
 


7
ROGUCKA Magdalena
90
LUKS Hańcza Suwałki
POD
13.04
 


Bieg 3/4
+0.6
10:20


1
WEDLER Weronika
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
11.82
SB Q


2
KSIĄŻEK Martyna
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
12.08
  q


3
KARCZMAREK Zuzanna
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
12.11
=PB q


4
GADZIŃSKA Anna
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
12.50
  q


5
ROMANOWSKA Monika
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
12.54
  q


6
ORLON Magdalena
89
MKL Szczecin
ZPO
12.67
 


7
DRABIK Patrycja
90
KS Agros Zamość
LBE
12.77
 


Bieg 4/4
+0.1
10:20


1
KOŁDEJ Małgorzata
90
KS Agros Zamość
LBE
12.14
  Q


2
ZARĘBSKA Ewa
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
12.19
  q


3
KLAWITER Paulina
89
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
12.21
SB q


4
PŁOSKONKA Wioletta
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
12.40
  q


5
DĄBROWSKA Katarzyna
89
KS Agros Zamość
LBE
12.71
PB


6
ANKERSKA Agnieszka
89
LKS Górnik Wałbrzych
DOL
12.75
 


7
KANIECKA Agnieszka
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
12.79
 


100 metrów kobiet (PK)


Bieg 1/2
-1.1
10:00


1
KALINOWSKA Zuzanna
93
MKL Toruń
KPO
12.85
 


2
OLCZYK Katarzyna
90
WKS Wawel Kraków
MLP
12.99
 


3
MŁYNARSKA Magdalena
90
KS Podlasie Białystok
POD
13.03
 


4
SZMULKIS Sylwia
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
13.20
 


5
GOŁĘBIEWSKA Magdalena
91
MKL Toruń
KPO
14.04
 


Bieg 2/2
-2.1
10:00


1
SZCZEPANIAK Aleksandra
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
13.10
 


2
GIZA Aleksandra
90
WKS Wawel Kraków
MLP
13.22
 


3
KIPIEL Joanna
90
ULKS Technik Trzcinica
PDK
13.35
 


4
ZDROJEWSKA Paulina
92
MKL Toruń
KPO
13.53
 


5
WIELECHA Katarzyna
90
ULKS Technik Trzcinica
PDK
14.26
 


400 metrów kobiet


Bieg 1/3
17:40


1
BAUMGART Iga
89
BKS Bydgoszcz
KPO
56.39
  Q


2
STANKIEWICZ Magdalena
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
57.07
  q


3
KORZENIECKA Paulina
89
ŁKS Łomża
POD
57.62
  q


4
JACNIAK Małgorzata
90
SKB Kraśnik
LBE
58.32
  q


5
LANDMESSER Mirella
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
58.49
  q


6
FILIPIAK Sandra
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
59.57
  q


Bieg 2/3
17:40


1
SADŁOWSKA Kinga
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
56.85
  Q


2
ROGOWSKA Joanna
90
KS Podlasie Białystok
POD
56.90
PB q


3
MANDZIEJEWICZ Natalia
90
MKS Parasol Wrocław
DOL
57.43
  q


4
FLIS Monika
89
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
58.33
SB q


5
GAŁENSKA Daria
90
TS Olimpia Poznań
WLP
58.92
  q


6
KOŚCIUKIEWICZ Anna
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
59.82
SB q


Bieg 3/3
17:40


1
KIEŁBASIŃSKA Anna
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
56.83
  Q


2
DĄBROWSKA Aleksandra
89
WLKS Wrocław
DOL
57.49
  q


3
PIĘTKA Aleksandra
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
57.68
  q


4
SADŁOWSKA Daria
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
58.29
SB q


5
BAZAN Anna
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
61.20
 


KOWALSKA Justyna
90
PLKS Gwda Piła
WLP
DNS


400 metrów kobiet (PK)


Bieg 1/1
11:20


1
WLEKLIŃSKA Dagna
88
MKL Toruń
KPO
60.09
 


2
STEPANIUK Ewa
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
63.25
 


3
WITKOWSKA Edyta
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
64.22
PB


4
KASPRZAK Natalia
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
64.85
 


5
BORKOWSKA Marta
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
65.21
 


6
JEZIOR Maria
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
65.30
 


7
CWALINA Dorota
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
66.82
 


800 metrów kobiet


Bieg 1/2
16:50


1
URBANIK Danuta
89
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
2:13.04
  Q


2
KELLER Marta
90
OKS Start Otwock
MAZ
2:13.73
  Q


3
STANKIEWICZ Magdalena
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
2:13.79
  q


4
MIARECKA Małgorzata
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
2:14.64
 
4


5
KASPRZYCKA Daria
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
2:15.91
SB
4


6
FLIS Monika
89
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
2:16.38
 


7
SZCZERBAK Klaudia
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
2:17.96
 
2


8
KUJAWA Aleksandra
90
LUKS PMOS Zduńska Wola
LDZ
2:18.13
 


9
WIERZBICKA Magdalena
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
2:18.27
 


10
KŁĄCZYŃSKA Joanna
89
ULKS Talex Borzytuchom
POM
2:20.45
PB


Międzyczasy


400m
515
Danuta URBANIK
1:09.12


Bieg 2/2
16:50


1
JACNIAK Ewa
90
SKB Kraśnik
LBE
2:10.84
  Q


2
BENEDYK Alicja
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
2:11.10
  Q


3
CZERNIAK Iwona
89
KS Agros Zamość
LBE
2:12.16
SB q


4
DEJK Monika
89
SKLA Sopot
POM
2:13.31
  q


5
PUSTOŁA Beata
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
2:14.21
  q


6
GOSK Anna
90
UKS Czwórka Białystok
POD
2:16.74
 
3


7
PLĄDER Marzena
89
WKS Wawel Kraków
MLP
2:17.07
 
3


8
OBRAŁ Jadwiga
89
WKS Wawel Kraków
MLP
2:17.31
 
2


9
OWCZAREK Joanna
90
UKS Polfin Oświęcim
MLP
2:17.89
 
2


10
SUDER Izabela
90
AZS-AWF Kraków
MLP
2:17.90
 
2


Międzyczasy


400m
241
Iwona CZERNIAK
1:06.46


3000 metrów kobiet


FINAŁ
18:45


1
WASZAK Karolina
89
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
9:41.28
SB
15


2
GUZ Katarzyna
89
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
9:58.96
PB
12


3
MRUGACZ Magdalena
90
ULKS Fajfer 2001 Łopanów
MLP
10:03.25
PB
10


4
LISOWSKA Aleksandra
90
MOS Zatoka Braniewo
WMZ
10:05.28
SB
9


5
DEMBEK Ida
89
MUKL Brodnica
KPO
10:12.43
PB
8


6
ZGLEJC Kamila
89
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
10:15.61
 
7


7
KOZŁOWSKA Karolina
90
MLKS Ostróda
WMZ
10:23.09
 
6


8
ŻELEŹNIK Marlena
89
KL Lechia Gdańsk
POM
10:25.11
 
5


9
WOLAREK Anna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
10:32.67
 
4


10
DZIĘGIEL Angelika
89
MKL Toruń
KPO
10:36.59
 
4


11
ROSIŃSKA Beata
89
LKS Vectra Włocławek
KPO
10:38.35
 
3


12
BEHNKE Antonina
89
UKS 14 Zabrze
SLK
10:40.10
 
3


13
SARAT Paulina
89
ULKS Muflon Bielawa
DOL
10:40.95
PB
2


14
HAMERSKA Kamila
90
BKS Bydgoszcz
KPO
10:48.92
 
2


15
KOZŁOWSKA Magdalena
90
TS Olimpia Poznań
WLP
10:51.35
 
2


16
POBŁOCKA Kamila
90
UKS Ekonomik-Maratończyk Lębork
POM
10:53.86
 
2


17
KORCZYŃSKA Karolina
89
MKL Toruń
KPO
11:00.92
 


18
ZAWADZKA Katarzyna
90
LKS Vectra Włocławek
KPO
11:12.58
 


19
POPIEL Aleksandra
90
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
11:21.20
 


20
WOJTKOWIAK Sylwia
90
UKS Jedynka Gostyń
WLP
12:03.39
 


21
PAŁKOWSKA Agnieszka
89
AZS Poznań
WLP
12:33.87
 


BRONIATOWSKA Katarzyna
90
AZS-AWF Kraków
MLP
DNF


ZIMNIAK Agnieszka
90
AZS Poznań
WLP
DNF


400 m ppł kobiet


Bieg 1/3
16:00


1
LINKIEWICZ Joanna
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
61.98
  Q


2
ŚLUSARCZYK Katarzyna
89
RLTL ZTE Radom
MAZ
62.18
  q


3
POCZKAJSKA Lidia
89
MUKS Gim 2 Nysa
OPL
64.20
PB  
2


4
KUJAWA Mirela
89
UKS-MOS Opole
OPL
64.59
2


5
MATUSZEWSKA Roksana
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
64.65
2


6
SZYRWIEL Aleksandra
89
BSZS Szerszeń Bogatynia
DOL
64.76
2


7
ANKIEWICZ Emilia
90
MOS Zatoka Braniewo
WMZ
65.66
SB


8
MAŁECKA Monika
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
66.17
PB


Bieg 2/3
16:00


1
KOŚCIELNIAK Marzena
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
62.16
  Q


2
GOLICZ Malwina
90
MUKS Legnica
DOL
62.35
PB q


3
WALIGÓRSKA Anna
89
UKS WiR Łopuszno
SWK
62.36
  q


4
KOPYCKA Monika
89
MKL Toruń
KPO
62.42
  q


5
STĘPNIK Agata
90
AZS UMCS Lublin
LBE
63.78
PB  
4


6
PIETRZAK Anna
90
MUKS Exspom Krośniewice
LDZ
64.08
SB  
3


7
BARAŃSKA Joanna
90
TS Olimpia Poznań
WLP
65.32
 


8
STASIŃSKA Paulina
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
67.61
 


Bieg 3/3
16:00


1
PÓŁROLA Karolina
89
UKS Dziesiątka Radomsko
LDZ
60.83
PB Q


2
CISEK Magdalena
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
61.34
PB q


3
JARMUŁA Katarzyna
89
MLUKS Tarnów
MLP
63.64
PB  
4


4
SKUPNIEWICZ Dobrawa
90
AZS-AWF Poznań
WLP
63.80
PB  
3


5
BŁĘDOWSKA Magdalena
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
65.75
 


6
KOWALSKA Justyna
90
PLKS Gwda Piła
WLP
66.26
 


7
BANASIK Monika
90
WKS Wawel Kraków
MLP
67.06
PB


8
SZEWCZYK Klaudia
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
68.42
 


Pchnięcie kulą kobiet


FINAŁ
16:40


1
ROGALSKA Daria
89
BKS Bydgoszcz
KPO
13.70
15


2
KANIEWSKA Marta
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
13.26
12


3
STACH Iwona
90
LUKS Podium Kup
OPL
13.02
10


4
MALUŚKIEWICZ Agnieszka
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
12.62
SB
9


5
MARTOWICZ Natalia
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
12.29
PB
8


6
PEŁKA Monika
90
MLKL Płock
MAZ
12.15
7


7
LABUDDA Emilia
90
UKS Olimp Bolszewo
POM
12.05
6


8
KRÓL Edyta
89
UKS Czwórka Białystok
POD
11.92
5


9
FIODOROW Joanna
89
UKS Technik Augustów
POD
11.80
SB
4


10
RZEŹNIK Kornelia
89
BSZS Szerszeń Bogatynia
DOL
11.75
4


11
MISIARZ Ewelina
89
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
10.85
3


12
KAŹMIERCZAK Marlena
89
MKLA Łęczyca
LDZ
10.80
3


I
II
III
IV
V
VI


ROGALSKA Daria
13.08
13.36
13.17
13.70
13.54
13.53


KANIEWSKA Marta
12.83
x
x
x
x
13.26


STACH Iwona
13.02
12.00
12.60
12.80
12.73
12.67


MALUŚKIEWICZ Agnieszka
12.22
12.62
x
x
x
11.91


MARTOWICZ Natalia
11.65
11.50
12.29
x
11.90
11.68


PEŁKA Monika
11.86
12.06
11.65
x
11.82
12.15


LABUDDA Emilia
12.05
11.56
11.77
x
11.94
11.58


KRÓL Edyta
11.92
11.14
11.36
11.64
11.68
11.00


FIODOROW Joanna
x
11.09
11.80


RZEŹNIK Kornelia
11.03
11.75
11.14


MISIARZ Ewelina
x
10.61
10.85


KAŹMIERCZAK Marlena
10.72
10.54
10.80


Pchnięcie kulą kobiet


GRUPA A/2
11:50


1
ROGALSKA Daria
89
BKS Bydgoszcz
KPO
13.02
Q


3
LABUDDA Emilia
90
UKS Olimp Bolszewo
POM
12.35
Q


4
PEŁKA Monika
90
MLKL Płock
MAZ
12.14
Q


10
FIODOROW Joanna
89
UKS Technik Augustów
POD
11.70
SB Q


12
RZEŹNIK Kornelia
89
BSZS Szerszeń Bogatynia
DOL
11.44
Q


13
GODLEWSKA Hanna
89
SKLA Sopot
POM
11.19


15
WEŁNA Emilia
89
MKS Start Lublin
LBE
11.03
2


17
WALCZAK Agnieszka
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
10.27
PB
2


18
RAJTAR Agnieszka
89
AZS-AWF Kraków
MLP
10.08


I
II
III


ROGALSKA Daria
13.02
-
-


LABUDDA Emilia
11.36
11.56
12.35


PEŁKA Monika
12.14
-
-


FIODOROW Joanna
11.02
11.70
11.60


RZEŹNIK Kornelia
11.35
11.20
11.44


GODLEWSKA Hanna
x
x
11.19


WEŁNA Emilia
10.34
11.03
10.94


WALCZAK Agnieszka
9.80
10.06
10.27


RAJTAR Agnieszka
1.00
10.08
9.82


GRUPA B/2
11:30


2
STACH Iwona
90
LUKS Podium Kup
OPL
12.63
Q


5
KANIEWSKA Marta
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
12.07
Q


6
MARTOWICZ Natalia
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
12.06
Q


7
MALUŚKIEWICZ Agnieszka
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
11.98
Q


8
KRÓL Edyta
89
UKS Czwórka Białystok
POD
11.80
Q


9
MISIARZ Ewelina
89
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
11.79
SB Q


11
KAŹMIERCZAK Marlena
89
MKLA Łęczyca
LDZ
11.45
Q


14
KALISZUK Katarzyna
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
11.09
2


16
AFANASJEW Hanna
89
PLKS WSP Szczytno
WMZ
10.47
2


I
II
III


STACH Iwona
11.06
12.63
-


KANIEWSKA Marta
12.07
-
-


MARTOWICZ Natalia
12.06
-
-


MALUŚKIEWICZ Agnieszka
11.98
-
-


KRÓL Edyta
11.80
11.32
11.65


MISIARZ Ewelina
11.79
x
x


KAŹMIERCZAK Marlena
11.18
10.69
11.45


KALISZUK Katarzyna
10.70
11.09
10.74


AFANASJEW Hanna
9.26
10.41
10.47


Rzut oszczepem kobiet


GRUPA A/1
19:15


1
ŁUCZAK Kinga
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
46.76
Q


2
SIEKIERA Magda
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
44.05
Q


3
KOKOSZA Irmina
89
RLTL ZTE Radom
MAZ
43.81
Q


4
MAJEWSKA Iwona
89
MKS Start Lublin
LBE
43.78
Q


5
BOROWSKA Agnieszka
90
UKS LO Sejny
POD
41.07
PB Q


6
MALINOWSKA Marta
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
40.49
Q


7
GODZWON Magdalena
90
ULKS Gryf Rytwiany
SWK
40.38
PB Q


8
KOMUDA Agata
90
KKL Rodło Kwidzyn
POM
39.28
SB Q


9
OLIWKOWSKA Ewelina
89
UKS Cyprjanka
KPO
39.09
Q


10
STANKIEWICZ Anna
90
UKS Cyprjanka
KPO
38.92
Q


11
RZEŹNIK Kornelia
89
BSZS Szerszeń Bogatynia
DOL
38.74
Q


12
CWYNAR Oliwia
89
UKS-MOS Opole
OPL
37.90
Q


13
KAMIŃSKA Karolina
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
36.84
2


14
SZYMANIAK Martyna
90
WLKS Wrocław
DOL
35.51
2


15
GEMBARA Agnieszka
90
TS AKS Chorzów
SLK
30.76
2


16
OSIECKA Anna
89
KS Podlasie Białystok
POD
30.05
2


17
GORAJ Magdalena
90
MUKS ILKUS Olkusz
MLP
28.78


I
II
III


ŁUCZAK Kinga
46.76
-
-


SIEKIERA Magda
44.05
-
-


KOKOSZA Irmina
43.81
-
-


MAJEWSKA Iwona
43.78
-
-


BOROWSKA Agnieszka
39.27
X
41.07


MALINOWSKA Marta
38.27
X
40.49


GODZWON Magdalena
40.38
-
-


KOMUDA Agata
X
39.28
X


OLIWKOWSKA Ewelina
37.01
39.09
38.40


STANKIEWICZ Anna
36.67
38.92
32.27


RZEŹNIK Kornelia
38.74
X
38.73


CWYNAR Oliwia
37.88
34.98
37.90


KAMIŃSKA Karolina
34.67
34.38
36.84


SZYMANIAK Martyna
35.51
34.60
33.13


GEMBARA Agnieszka
30.48
30.76
29.60


OSIECKA Anna
X
30.05
29.93


GORAJ Magdalena
27.20
26.64
28.78


Skok wzwyż kobiet


FINAŁ
17:15


1
BIELAWSKA Martyna
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.82
PB
15


2
OGRODNIK Magdalena
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
1.76
SB
12


3
NOWAK Martyna
89
TL Pogoń Ruda Śląska
SLK
1.73
SB
10


4
NIEDZIELKO Paulina
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.73
PB
9


5
GÓRSKA Iwona
89
KS Jeziorak Iława
WMZ
1.70
8


6
MIKOŁAJCZYK Izabela
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
1.70
=SB
7


7
KOWALCZYK Dorota
89
MKS Calisia Kalisz
WLP
1.70
PB
6


8
SIECZKOWSKA Martyna
90
MLKL Płock
MAZ
1.67
SB
5


9
GRZEGORZEWSKA Daria
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
1.67
PB
4


10
MAJ Marlena
90
KS Warszawianka
MAZ
1.64
PB
4


11
ZAWADZKA Izabela
89
KS Warszawianka
MAZ
1.64
3


12
KLIN Aleksandra
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.55
3


1.55
1.60
1.64
1.67
1.70
1.73
1.76
1.78
1.82
1.85


BIELAWSKA Martyna
-
o
o
o
o
o
o
xo
o
xxx


OGRODNIK Magdalena
-
o
xo
o
o
xo
xxo
xxx


NOWAK Martyna
-
-
o
o
o
o
xxx


NIEDZIELKO Paulina
o
o
o
o
o
xo
xxx


Skok wzwyż kobiet


GRUPA A/1
10:00


1
BIELAWSKA Martyna
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.65
Q


1
GÓRSKA Iwona
89
KS Jeziorak Iława
WMZ
1.65
Q


1
NIEDZIELKO Paulina
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.65
Q


1
NOWAK Martyna
89
TL Pogoń Ruda Śląska
SLK
1.65
Q


5
OGRODNIK Magdalena
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
1.65
Q


5
ZAWADZKA Izabela
89
KS Warszawianka
MAZ
1.65
Q


5
KOWALCZYK Dorota
89
MKS Calisia Kalisz
WLP
1.65
=PB Q


5
MAJ Marlena
90
KS Warszawianka
MAZ
1.65
PB Q


9
GRZEGORZEWSKA Daria
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
1.65
=PB Q


9
KLIN Aleksandra
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.65
Q


11
SIECZKOWSKA Martyna
90
MLKL Płock
MAZ
1.65
=SB Q


11
MIKOŁAJCZYK Izabela
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
1.65
Q


13
GAWROŃSKA Joanna
90
MSZS Kutno
LDZ
1.60
2


14
KOSIBA Angelika
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
1.60
2


15
KALINOWSKA Anna
89
MLKS Nadwiślanin Chełmno
KPO
1.60
2


16
JURCZUK Małgorzata
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.60
2


17
LECHOWICZ Hanna
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
1.55


18
SZULDA Paulina
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
1.50


ŻABOWSKA Kesja
90
MUKS Płock
MAZ
NM


1.50
1.55
1.60
1.65


GÓRSKA Iwona
-
-
o
o


NOWAK Martyna
-
-
o
o


NIEDZIELKO Paulina
-
o
o
o


BIELAWSKA Martyna
-
-
o
o


KOWALCZYK Dorota
-
o
o
xo


ZAWADZKA Izabela
o
o
o
xo


MAJ Marlena
o
o
o
xo


OGRODNIK Magdalena
-
o
o
xo


GRZEGORZEWSKA Daria
o
o
xxo
xo


KLIN Aleksandra
o
xo
xo
xo


SIECZKOWSKA Martyna
-
o
o
xxo


MIKOŁAJCZYK Izabela
-
o
o
xxo


GAWROŃSKA Joanna
-
o
o
xxx


KOSIBA Angelika
o
o
xo
xxx


KALINOWSKA Anna
-
xo
xo
xxx


JURCZUK Małgorzata
xo
o
xxo
xxx


LECHOWICZ Hanna
o
xxo
xxx


SZULDA Paulina
o
xxx


ŻABOWSKA Kesja
xxx


Skok w dal kobiet


GRUPA A/2
16:25


1
BIELAWSKA Martyna
90
KS Podlasie Białystok
POD
6.01
PB Q


2
JAGACIAK Anna
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
5.91
Q


3
KOBYSZ Aleksandra
90
MTS Junior Sopot
POM
5.53
=PB Q


4
KĘDZIA Karolina
90
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
5.48
Q


5
KOWALSKA Patrycja
90
AZS-AWF Kraków
MLP
5.31
Q


6
KWIATKOWSKA Marta
90
MKS Płońsk
MAZ
5.19
2


7
CHMURA Beata
90
ULKS Technik Trzcinica
PDK
4.98
2


8
PABICH Marta
90
AZS-AWF Kraków
MLP
4.70


I
II
III


BIELAWSKA Martyna
6.01
-
-


+0,4
-
-


JAGACIAK Anna
5.91
-
-


+0,9
-
-


KOBYSZ Aleksandra
5.19
5.18
5.53


+0,3
0,0
+1,3


KĘDZIA Karolina
5.45
4.12
5.48


+1,4
+1,0
+1,4


KOWALSKA Patrycja
5.18
5.31
x


+0,3
0,0
+0,6


KWIATKOWSKA Marta
5.13
5.19
4.98


+0,6
+0,9
+0,6


CHMURA Beata
x
4.98
4.88


0,0
+0,5
+0,2


PABICH Marta
3.55
4.70
4.70


+1,0
+1,1
+0,8


GRUPA B/2
16:25


1
RESZKA Małgorzata
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
5.93
Q


2
KRUŻYCKA Barbara
90
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
5.53
Q


3
KILJAN Anna
90
RKS Skra Warszawa
MAZ
5.43
Q


4
DUDA Aleksandra
90
RMKS Rybnik
SLK
5.42
Q


5
KAMIŃSKA Patrycja
89
MTS Junior Sopot
POM
5.36
Q


6
KRAJEWSKA Joanna
90
RKS Łódź
LDZ
5.30
Q


7
KOTOWICZ Karolina
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
5.23
Q


8
DOMIZA Joanna
89
SKS Start Łódź
LDZ
5.16
2


9
ZIOMEK Małgorzata
89
ULKS Technik Trzcinica
PDK
5.02
2


10
BOJKO Anna
90
KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
4.95


I
II
III


RESZKA Małgorzata
5.93
-
-


0,0
-
-


KRUŻYCKA Barbara
5.47
5.36
5.53


-0,1
+0,3
+1,1


KILJAN Anna
x
5.43
5.14


-
+1,6
+0,3


DUDA Aleksandra
5.36
5.42
5.34


0,0
+1,4
+0,5


KAMIŃSKA Patrycja
5.24
5.36
5.33


+0,7
+0,6
+0,8


KRAJEWSKA Joanna
5.30
3.46
5.11


+0,9
+0,3
+0,9


KOTOWICZ Karolina
5.19
5.04
5.23


-0,1
+0,7
+0,6


DOMIZA Joanna
5.00
5.16
5.16


+0,3
-0,4
+1,4


ZIOMEK Małgorzata
4.80
4.88
5.02


+0,8
+1,1
+0,6


BOJKO Anna
4.51
4.91
4.95


+0,2
+1,3
+1,1


MĘŻCZYŹNI/MEN


200 metrów mężczyzn


Bieg 1/5
+0.7
18:50


1
KŁACZAŃSKI Marcin
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
21.85
SB Q


2
PIETRZAK Michał
89
MUKS Exspom Krośniewice
LDZ
22.04
  q


3
PĘKALA Damian
89
MKS Junior Złocieniec
ZPO
22.05
  q


4
STOPYRA Artur
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
22.20
 


5
KĘDZIERSKI Łukasz
90
CWKS Legia Warszawa
MAZ
22.33
PB


6
NOWAK Rafał
89
AZS-AWF Kraków
MLP
22.44
 


OLSZEWSKI Paweł
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
DNF


Bieg 2/5
+0.8
18:50


1
TOTOŚ Filip
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
21.64
  Q


2
KRAWCZUK Łukasz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
21.68
PB q


3
HERMANOWICZ Emil
90
KS Podlasie Białystok
POD
21.89
PB q


4
ZIENTAL Mateusz
90
LKS Orzeł Namysłów
OPL
21.99
  q


5
WIŚNIEWSKI Hubert
90
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
22.13
  q


6
WOLNIAK Adam
90
MKS Calisia Kalisz
WLP
22.56
 


7
BOREK Łukasz
89
KKL Kielce
SWK
22.86
PB


8
JABŁOŃSKI Tomasz
90
AZS Łódź
LDZ
22.87
 


Bieg 3/5
+0.6
18:50


1
MALIŃSKI Szymon
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
22.32
  Q


2
KACZMAREK Mateusz
89
LKS Vectra Włocławek
KPO
22.54
 


3
KOTUŁA Krzysztof
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
22.54
 


4
MAZOWIECKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
22.75
 


5
JANIAK Damian
89
KS Żeglina Sieradz
LDZ
23.23
 


6
KALITA Marcin
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
23.36
 


KRZEWINA Jakub
89
LIUKS Kruszwica
KPO
DNS


Bieg 4/5
+1.0
18:50


1
ZACZEK Artur
89
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
21.61
SB Q


2
RYŃSKI Damian
89
MKS Polonia Warszawa
MAZ
21.92
PB q


3
CEMBALA Michał
89
UKS Lisy Zgierz
LDZ
22.14
PB q


4
ŚWIGOŃ Jaromir
90
SKLA Sopot
POM
22.60
 


5
ROSZKOWSKI Grzegorz
89
KS Podlasie Białystok
POD
22.65
 


6
JACEWICZ Gustaw
89
SKLA Sopot
POM
23.20
 


GOŹDZIEWICZ Jakub
90
KS Żeglina Sieradz
LDZ
DNS


Bieg 5/5
+0.7
18:50


1
DZIKOWSKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
21.89
PB Q


2
PARTYKA Michał
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
22.07
  q


3
SZYMCZAK Tomasz
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
22.16
PB q


4
URBANIAK Dawid
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
22.19
  q


5
DIETRICH Krzysztof
90
MLKS Sokół Lubin
DOL
22.31
 


6
PAWLAK Arkadiusz
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
22.72
 


WOJCIECHOWSKI Bartosz
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
DNS


400 metrów mężczyzn


FINAŁ A
17:35


1
GRYNKIEWICZ Marcin
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
47.62
PB
15


2
OLSZEWSKI Paweł
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
47.78
 
12


3
WOJNO Arkadiusz
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
48.09
 
10


4
LEWKO Przemysław
89
KS Podlasie Białystok
POD
48.55
 
9


5
JAROS Andrzej
90
KS Agros Zamość
LBE
48.67
PB
8


6
STOPYRA Artur
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
48.68
 
7


7
MARCINKOWSKI Dawid
89
TS Olimpia Poznań
WLP
48.73
 
6


8
WILAMOWSKI Łukasz
89
KS Podlasie Białystok
POD
48.82
 
5


FINAŁ B
17:30


1
ASKUNTOWICZ Wojciech
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
48.75
PB
4


2
KURDELSKI Michał
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
48.79
PB
4


3
ŁYSIK Piotr
90
OKS Start Otwock
MAZ
48.82
PB
3


4
KAROLAK Damian
89
SKB Kraśnik
LBE
48.96
PB
3


5
GOŹDZIEWICZ Jakub
90
KS Żeglina Sieradz
LDZ
49.32
PB
2


KRZEWINA Jakub
89
LIUKS Kruszwica
KPO
DNS
2


NOWAK Rafał
89
AZS-AWF Kraków
MLP
DNF
2


KAKAREKO Grzegorz
90
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
DNF
2


800 metrów mężczyzn


FINAŁ
17:05


1
KSZCZOT Adam
89
RKS Łódź
LDZ
1:53.67
 
15


2
MIANOWICZ Łukasz
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
1:54.23
 
12


3
GREF Rafał
89
GLKS Świdnica
DOL
1:54.82
 
10


4
TRZĄSALSKI Jakub
90
LKS Lubusz Słubice
LBU
1:55.18
 
9


5
GURDAK Kamil
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
1:55.25
 
8


6
KLAYBOR Dawid
90
KS Wda Świecie
KPO
1:57.26
 
7


7
HOGE Jakub
89
KS Wejher  Wejherowo
POM
1:58.38
 
6


KALINOWSKI Grzegorz
90
MKL Toruń
KPO
DNF
5


Międzyczasy


400m
362
Adam KSZCZOT
59.22


3000 m przeszkody mężczyzn


FINAŁ
18:10


1
ZALEWSKI Krystian
89
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
8:58.17
 
15


2
ANKIEL Arkadiusz
89
WLKS Wrocław
DOL
9:09.15
PB
12


3
STEC Jarosław
90
LKS Znicz Biłgoraj
LBE
9:21.72
PB
10


4
PAWLIK Paweł
89
WLKS Wrocław
DOL
9:23.96
 
9


5
JARCZOK Miłosz
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
9:27.16
PB
8


6
SZCZEŚNIEWSKI Miłosz
89
LLKS Osowa Sień
LBU
9:28.43
 
7


7
PIASEK Kamil
90
UKL Ósemka Police
ZPO
9:28.86
PB
6


8
ZUBRZYCKI Mateusz
90
LLKS Osowa Sień
LBU
9:32.48
PB
5


9
KĘDZIERSKI Kamil
89
MUKS Gim 2 Nysa
OPL
9:34.55
 
4


10
WOJCIECHOWSKI Rafał
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
9:41.34
PB
4


11
GRABOWSKI Karol
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
9:43.26
PB
3


12
STACHECKI Bartosz
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
9:49.51
 
3


13
MARCINIAK Radosław
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
9:52.54
 
2


14
KACZMARCZYK Tomasz
90
MLUKS Tarnów
MLP
9:53.17
 
2


15
KONOPACKI Piotr
89
LLKS Gubin
LBU
9:53.36
 
2


16
SZYMANIAK Kamil
90
KS Podlasie Białystok
POD
9:54.09
 
2


17
BURA Łukasz
90
LLKS Osowa Sień
LBU
10:01.45
PB


18
ORYSZCZYN Rafał
90
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
10:12.37
PB


19
BACZEWSKI Bartłomiej
90
LKS Górnik Wałbrzych
DOL
10:15.04
PB


20
TOMZA Cyprian
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
10:23.76
 


OLOBRY Maciej
89
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
DNF


400 m ppł mężczyzn


FINAŁ
15:50


1
OMELKO Rafał
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
52.26
PB
15


2
PIETRZAK Michał
89
MUKS Exspom Krośniewice
LDZ
52.58
 
12


3
BARANOWSKI Tomasz
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
53.34
 
10


4
CELEP Paweł
90
MLKS Baszta Bytów
POM
53.53
PB
9


5
ROŻNOWSKI Bartosz
89
KS Warszawianka
MAZ
53.81
PB
8


6
KAŻURA Michał
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
55.25
 
7


7
SOKALSKI Mateusz
89
LLKS Gubin
LBU
55.27
 
6


8
HOLEWIK Łukasz
90
TS AKS Chorzów
SLK
55.41
 
5


4x100 metrów mężczyzn


Bieg 1/2
16:30


1
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
43.58
 
8


667
Maciej SOBOL
90


666
Dawid SADZIAK
90


658
Sebastian BEDNARCZYK
89


659
Karol GRABOWSKI
89


2
OKS Start Otwock
MAZ
44.08
 
6


438
Łukasz STAŃCZYK
89


437
Piotr ŁYSIK
90


434
Filip GOS
89


433
Mariusz BĄBIK
90


3
LKS Ostrowianka Ostrów Maz
MAZ
44.69
 
5


407
Mateusz SOCIK
89


405
Paweł DZBEŃSKI
89


404
Tomasz BĘBENEK
89


406
Adam MIASTKOWSKI
89


4
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
44.88
 
4


765
Adam PERCZAK
89


766
Aleksander PODZEREK
90


762
Piotr JARZYNA
90


759
Wojciech GORZELANY
90


5
MKS Płońsk
MAZ
45.40
 
4


412
Konrad PODGÓRSKI
89


410
Łukasz KRZEMIŃSKI
90


409
Dawid CIESZEWSKI
90


413
Paweł ZAKRZEWSKI
89


6
SKS Sokół Malbork
POM
45.60
 
3


647
Paweł PARTYGA
90


646
Piotr KAZUBSKI
90


648
Michał PRZYTUŁA
90


649
Marcin WIŚNIEWSKI
90


7
LLKS Osowa Sień
LBU
47.50
 
3


305
Jarosław SUCHANECKI
90


298
Dawid DOWHAŃ
90


300
Marcin GRZEMSKI
89


299
Mateusz GODULA
90


Bieg 2/2
16:30


1
SKLA Sopot
POM
42.39
13.5


644
Jaromir ŚWIGOŃ
90


643
Grzegorz SOBIESZCZYK
89


640
Gustaw JACEWICZ
89


642
Szymon SIROCKI
90


1
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
42.39
SB
13.5


Zachariasz DEREZIŃSKI
90


Arkadiusz KAPELA
89


Dawid URBANIAK
90


Piotr ODZIMEK
89


3
KS Podlasie Białystok
POD
42.74
 
10


560
Grzegorz ROSZKOWSKI
89


547
Emil HERMANOWICZ
90


542
Krzysztof BANDOCH
90


544
Rafał BORKOWSKI
89


4
MKS-MOS Wrocław
DOL
42.96
 
9


137
Jakub MACEK
90


128
Arkadiusz BOCHENEK
90


134
Michał KAŻURA
90


148
Bartosz WOJCIECHOWSKI
89


5
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
43.88
 
7


Piotr POLAK
89


Sławomir JEZIORSKI
90


178
Grzegorz DOLECKI
89


181
Tomasz KAŁA
90


MKL Szczecin
ZPO
DNF


854
Andrzej ZIELIŃSKI
90


851
Paweł MALAK
90


849
Paweł KALISZEWSKI
90


847
Łukasz GAUZA
90


SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
DQ
170p14


220
Seweryn MYŚLIWIEC
90


218
Szymon MALIŃSKI
89


216
Michał KURDELSKI
90


215
Marcin KŁACZAŃSKI
89


AZS-AWF Kraków
MLP
DNF


471
Marcin TOMKIEWICZ
89


464
Rafał NOWAK
89


463
Filip KUBIS
89


461
Bartosz KORNAŚ
89


10000 m chód mężczyzn


FINAŁ
11:10


1
TOMALA Dawid
89
AZS-AWF Katowice
SLK
42:57.76
PB
15


2
ROGOWSKI Patryk
89
KL Lechia Gdańsk
POM
43:07.70
 
12


3
HALMAN Wojciech
90
KL Lechia Gdańsk
POM
43:58.14
 
10


4
WOLSKI Dawid
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
44:23.36
SB
9


5
PIÓREK Kamil
89
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
44:35.32
 
8


6
WIATER Tomasz
90
KS Agros Zamość
LBE
44:55.14
 
7


7
AUGUSTYN Łukasz
90
OTG Sokół Mielec
PDK
46:47.12
 
6


8
BŁOCKI Damian
89
MKL Szczecin
ZPO
47:08.65
 
5


9
BIK Michał
90
OTG Sokół Mielec
PDK
48:27.28
 
4


10
GAWROŃSKI Paweł
90
LKS Delfin Połaniec
SWK
49:52.62
 
4


ŻMUDZKI Tomasz
90
KL Lechia Gdańsk
POM
DQ
230p1


BŁOCKI Adrian
90
MKL Szczecin
ZPO
DNF


BORODIJUK Tomasz
89
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
DQ
230p1


NOWAK Dariusz
90
PLKS Gwda Piła
WLP
DNS


DOBROŚ Dawid
89
LLKS Osowa Sień
LBU
DNS


Rzut oszczepem mężczyzn (800)


FINAŁ
19:25


1
KEMPNY Bartłomiej
89
MKS Iskra Pszczyna
SLK
74.00
15


2
KOBYŁKA Bartosz
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
72.61
PB
12


3
HAJDYSZ Piotr
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
69.80
10


4
SZPAK Robert
89
KMKL Sztorm Kołobrzeg
ZPO
69.26
9


5
CHMIELAK Hubert
89
LUKS Hańcza Suwałki
POD
65.74
8


6
MICHALSKI Patryk
90
UKS Cyprjanka
KPO
65.09
SB
7


7
RUSCHEWSKI Mateusz
90
KS Podlasie Białystok
POD
64.52
6


8
NOWAKOWSKI Mateusz
90
KKL Kielce
SWK
61.88
5


9
PIELECKI Krzysztof
90
SKLA Słupsk
POM
60.89
4


10
PLENER Marcin
90
MLKS Krajna Sępólno
KPO
60.19
4


11
FRĄCKIEWICZ Piotr
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
60.00
3


12
GRZESZCZUK Łukasz
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
59.28
3


13
SIDEŁKO Tomasz
90
KL Bałtyk Koszalin
ZPO
58.55
2


I
II
III
IV
V
VI


KEMPNY Bartłomiej
69.76
68.37
67.65
71.28
70.90
74.00


KOBYŁKA Bartosz
72.61
69.66
67.71
67.27
70.27
70.44


HAJDYSZ Piotr
69.80
69.66
69.52
64.37
x
67.47


SZPAK Robert
68.80
65.78
x
69.00
69.26
x


CHMIELAK Hubert
65.70
x
63.26
x
63.70
65.74


MICHALSKI Patryk
65.04
x
65.09
63.97
x
63.51


RUSCHEWSKI Mateusz
x
63.56
64.52
63.86
61.90
57.80


NOWAKOWSKI Mateusz
60.88
59.52
61.43
61.88
56.52
58.80


PIELECKI Krzysztof
60.34
x
60.89


PLENER Marcin
60.00
57.88
60.19


FRĄCKIEWICZ Piotr
60.00
x
x


GRZESZCZUK Łukasz
57.18
56.92
59.28


SIDEŁKO Tomasz
58.37
58.55
x


Rzut dyskiem juniorów (1,75kg)


GRUPA A/1
12:35


1
SUCHOCKI Mateusz
89
KS Podlasie Białystok
POD
52.86
Q


2
TRACZ Robert
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
49.53
Q


2
SOŁTYS Marcin
89
ULKS Uczniak Szprotawa
LBU
49.53
Q


4
ROCH Bartosz
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
49.45
Q


5
WALKOWSKI Damian
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
49.10
Q


6
WĘGRZYN Piotr
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
48.70
Q


7
PARTYKA Konrad
90
KS Agros Zamość
LBE
48.64
Q


8
WRÓBLEWSKI Dawid
89
MKS Start Lublin
LBE
47.63
Q


9
BELTER Artur
89
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
47.43
Q


10
NOGAJ Roger
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
43.48
Q


11
KIRYS Paweł
89
MLKS Nadwiślanin Chełmno
KPO
42.41
Q


12
STANISŁAWSKI Jakub
90
MKLA Łęczyca
LDZ
42.20
Q


13
JANKOWSKI Rafał
89
AZS Łódź
LDZ
42.12
2


14
RAUHUT Norbert
90
RKS Skra Warszawa
MAZ
41.93


15
HORODYŃSKI Bartosz
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
41.87
2


16
KĄKOL Filip
89
GKS Luzino
POM
40.42
2


17
GRELA Arkadiusz
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
39.89


18
TOMIAK Przemysław
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
39.58
2


19
PIASECKI Paweł
90
LUKS Hańcza Suwałki
POD
39.07


20
ANTOSZEWSKI Dawid
90
MLKS Nadwiślanin Chełmno
KPO
38.99


21
GRACZ Sebastian
90
UMKS Iskra Wolsztyn
WLP
36.44


NOGA Piotr
89
LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz
POM
NM


DOBKO Przemysław
89
UKS Technik Augustów
POD
NM


FRĄCKIEWICZ Piotr
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
DNS


DARGA Marcin
89
LKS Ziemi Puckiej
POM
NM


KULWIŃSKI Łukasz
90
AZS-AWF Gorzów
LBU
DNS


SUCHOCKI Mateusz
52.86
-
-


TRACZ Robert
49.53
-
-


SOŁTYS Marcin
49.53
-
-


ROCH Bartosz
46.60
49.45
-


WALKOWSKI Damian
49.10
-
-


WĘGRZYN Piotr
48.70
-
-


PARTYKA Konrad
48.64
-
-


WRÓBLEWSKI Dawid
41.20
47.63
46.15


BELTER Artur
44.05
47.43
47.14


NOGAJ Roger
42.42
43.48
x


KIRYS Paweł
x
42.41
x


STANISŁAWSKI Jakub
x
40.53
42.20


JANKOWSKI Rafał
37.93
40.05
42.12


RAUHUT Norbert
41.93
x
40.89


HORODYŃSKI Bartosz
41.87
x
x


KĄKOL Filip
40.42
x
40.27


GRELA Arkadiusz
39.89
37.88
x


TOMIAK Przemysław
26.32
39.58
x


PIASECKI Paweł
37.90
39.07
x


ANTOSZEWSKI Dawid
x
x
38.99


GRACZ Sebastian
36.44
x
33.62


DOBKO Przemysław
x
x
x


DARGA Marcin
x
x
x


Skok wzwyż mężczyzn   GRUPA A/1
17:30


1
GOŚCINIAK Marcin
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
1.94
Q


1
KIECANA Szymon
89
KS Agros Zamość
LBE
1.94
Q


1
BEDNAREK Sylwester
89
RKS Łódź
LDZ
1.94
Q


1
MICHAŁOWSKI Szymon
90
LUKS Hańcza Suwałki
POD
1.94
Q


1
JABŁOŃSKI Adam
89
LKS Maraton Turek
WLP
1.94
Q


1
KROCZ Bartosz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
1.94
Q


1
KARGULEWICZ Artur
89
LLKS Osowa Sień
LBU
1.94
Q


8
ROSŁONIEC Krystian
89
KS Orzeł Warszawa
MAZ
1.94
Q


9
SMARKUSZ Krzysztof
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.94
q


10
GRZYBOWSKI Marcin
90
KS Gwardia Piła
WLP
1.90
SB Q


10
GRZĄŚLEWICZ Paweł
89
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
1.90
Q


10
DYGAS Rafał
89
KS Jeziorak Iława
WMZ
1.90
Q


10
NABOŻNY Jacek
89
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
1.90
Q


14
JASKULSKI Patryk
90
KS Jeziorak Iława
WMZ
1.90
2


15
JAJDEK Wojciech
90
LKS Stal Mielec
PDK
1.90
2


16
RADASZKIEWICZ Mateusz
89
MLKL Płock
MAZ
1.85


16
RÓŻAŃSKI Jakub
90
MUKS Kadet Rawicz
WLP
1.85
2


18
ANTCZAK Sławomir
90
KS Olimpic Szczecin
ZPO
1.85


18
BANASZAK Bartosz
89
LKS Maraton Turek
WLP
1.85


20
KOCHANOWSKI Tomasz
90
MKL Toruń
KPO
1.85


1.80
1.85
1.90
1.94


KROCZ Bartosz
-
-
-
o


KIECANA Szymon
-
-
o
o


KARGULEWICZ Artur
-
-
-
o


MICHAŁOWSKI Szymon
-
o
o
o


GOŚCINIAK Marcin
-
o
o
o


JABŁOŃSKI Adam
-
-
-
o


BEDNAREK Sylwester
-
-
-
o


ROSŁONIEC Krystian
-
o
xo
xo


SMARKUSZ Krzysztof
xo
o
xo
xxx


GRZYBOWSKI Marcin
o
o
o
xxx


GRZĄŚLEWICZ Paweł
-
o
o
xxx


DYGAS Rafał
o
o
o
xxx


NABOŻNY Jacek
-
-
o
xxx


JASKULSKI Patryk
xxo
xxo
o
xxx


JAJDEK Wojciech
o
o
xo
xxx


RÓŻAŃSKI Jakub
-
o
xxx


RADASZKIEWICZ Mateusz
o
o
xxx


BANASZAK Bartosz
o
xo
xxx


ANTCZAK Sławomir
-
xo
xxx


KOCHANOWSKI Tomasz
xo
xxo
xxx


Trójskok mężczyzn  GRUPA A/2
10:30


1
DELIMATA Wojciech
90
MKL Toruń
KPO
14.89
Q


2
STAŃCZUK Łukasz
89
WKS Gwardia Warszawa
MAZ
14.64
Q


3
JANKOWIAK Paweł
89
AZS-AWF Poznań
WLP
14.60
Q


4
DULA Tomasz
89
KS Warszawianka
MAZ
14.51
Q


5
BOGUSZ Marcin
90
PLKS WSP Szczytno
WMZ
14.47
Q


6
UWIJAŁA Krzysztof
90
MKS Sambor Tczew
POM
14.39
Q


7
TWARDOWSKI Adrian
90
WKS Wawel Kraków
MLP
14.25
Q


8
RABOWSKI Adrian
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
13.99
Q


9
BAGIŃSKI Cezary
89
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
13.91


10
STRZAŁKOWSKI Adrian
90
MKL Sparta Stalowa Wola
PDK
13.84
2


11
HERL Wojciech
90
AZS-AWF Wrocław
DOL
13.78


12
ŚWITLIKOWSKI Jarosław
89
MKL Toruń
KPO
13.13


I
II
III


DELIMATA Wojciech
14.89
-
-


-1,3
-
-


STAŃCZUK Łukasz
14.64
-
-


-1,3
-
-


JANKOWIAK Paweł
14.60
-
-


-0,3
-
-


DULA Tomasz
14.51
-
-


-0,8
-
-


BOGUSZ Marcin
14.21
14.28
14.47


-1,1
0,0
0,0


UWIJAŁA Krzysztof
14.39
-
-


-0,1
-
-


TWARDOWSKI Adrian
14.25
14.03
13.69


-0,6
0,0
-0,3


RABOWSKI Adrian
x
13.69
13.99


-0,7
-0,7
-0,3


BAGIŃSKI Cezary
13.91
x
13.74


-1,3
0,0
-0,8


STRZAŁKOWSKI Adrian
x
13.56
13.84


-0,3
-0,6
0,0


HERL Wojciech
13.78
13.61
13.58


-0,9
-0,3
-1,0


ŚWITLIKOWSKI Jarosław
13.13
x
x


-0,9
0,0
-1,0


GRUPA B/2
10:30


1
HOFFMANN Karol
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
14.67
Q


2
WRZESZCZ Oskar
90
BKS Bydgoszcz
KPO
14.28
Q


3
PODGÓRSKI Konrad
89
MKS Płońsk
MAZ
14.17
Q


4
JOACHIMOWSKI Mateusz
90
BKS Bydgoszcz
KPO
14.07
Q


5
BROZIO Marcin
89
MKL 12 Jelenia Góra
DOL
13.92
2


6
STAŃCZAK Janusz
89
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
13.88
2


7
NORAS Piotr
90
MOSM Tychy
SLK
13.87
2


8
MATUSZCZAK Damian
90
MKS Piast Głogów
DOL
13.63


9
BANASIAK Rafał
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
13.55


10
BAUMGART Paweł
90
BKS Bydgoszcz
KPO
13.48


RYWELSKI Konrad
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
NM


HOFFMANN Karol
14.67
-
-


-1,2
-
-


WRZESZCZ Oskar
x
14.09
14.28


0,0
-0,1
-0,4


PODGÓRSKI Konrad
14.17
14.04
13.81


-1,1
-0,2
-1,2


JOACHIMOWSKI Mateusz
13.67
14.07
x


-0,3
-0,3
0,0


BROZIO Marcin
x
13.15
13.92


0,0
0,0
-0,6


STAŃCZAK Janusz
13.84
13.43
13.88


-0,7
-0,3
-0,3


NORAS Piotr
13.77
13.86
13.87


-0,4
-0,4
-0,9


MATUSZCZAK Damian
13.53
13.56
13.63


-0,7
-1,0
-0,3


BANASIAK Rafał
x
x
13.55


0,0
0,0
-0,6


BAUMGART Paweł
x
x
13.48


0,0
-0,8
-0,2


RYWELSKI Konrad
x
x
x


0,0
0,0
0,0

  200 metrów kobiet


Bieg 1/3
+1.0
18:30


1
KSIĄŻEK Martyna
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
24.78
PB Q


2
KLAWITER Paulina
89
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
25.02
  q


3
PŁOSKONKA Wioletta
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
25.05
  q


4
ŚWIERCZYK Martyna
89
KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
25.08
  q


5
PÓŁROLA Karolina
89
UKS Dziesiątka Radomsko
LDZ
26.31
PB


6
JASTRZĘBSKA Katarzyna
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
26.49
 


7
WOŁODŹKO Katarzyna
90
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
26.76
 


Bieg 2/3
+1.2
18:30


1
PĘDZIWIATR Milena
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
24.86
  Q


2
KARCZMAREK Zuzanna
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
25.10
PB q


3
KOCIOŁEK Aleksandra
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
25.15
  q


4
KOŁDEJ Małgorzata
90
KS Agros Zamość
LBE
25.32
  q


5
SUCHOWIECKA Paula
89
WKS Wawel Kraków
MLP
25.94
  q


6
SZMULKIS Sylwia
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
26.18
SB q


7
DRABIK Patrycja
90
KS Agros Zamość
LBE
26.37
 


Bieg 3/3
+0.5
18:30


1
WEDLER Weronika
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
24.52
  Q


2
ZARĘBSKA Ewa
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
25.21
PB q


3
URBANIAK Natalia
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
25.27
  q


4
KOPYCKA Monika
89
MKL Toruń
KPO
25.30
  q


5
PIĘTKA Aleksandra
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
25.63
  q


6
DĄBROWSKA Katarzyna
89
KS Agros Zamość
LBE
26.25
PB q


7
ANKERSKA Agnieszka
89
LKS Górnik Wałbrzych
DOL
26.36
 


400 metrów kobiet


FINAŁ A
17:25


1
KIEŁBASIŃSKA Anna
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
54.43
 
15


2
BAUMGART Iga
89
BKS Bydgoszcz
KPO
54.75
SB
12


3
STANKIEWICZ Magdalena
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
55.72
PB
10


4
ROGOWSKA Joanna
90
KS Podlasie Białystok
POD
56.66
PB
9


5
SADŁOWSKA Kinga
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
56.70
 
8


6
KORZENIECKA Paulina
89
ŁKS Łomża
POD
56.85
SB
7


7
MANDZIEJEWICZ Natalia
90
MKS Parasol Wrocław
DOL
56.87
 
6


8
DĄBROWSKA Aleksandra
89
WLKS Wrocław
DOL
56.94
 
5


FINAŁ B
17:20


1
PIĘTKA Aleksandra
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
57.21
PB
4


2
JACNIAK Małgorzata
90
SKB Kraśnik
LBE
57.57
SB
4


3
SADŁOWSKA Daria
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
58.07
SB
3


4
FLIS Monika
89
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
58.54
 
3


5
LANDMESSER Mirella
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
58.77
 
2


6
FILIPIAK Sandra
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
59.44
 
2


7
KOŚCIUKIEWICZ Anna
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
59.64
SB
2


GAŁENSKA Daria
90
TS Olimpia Poznań
WLP
DNF
2


800 metrów kobiet  FINAŁ
16:45


1
URBANIK Danuta
89
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
2:05.02
PB
15


2
JACNIAK Ewa
90
SKB Kraśnik
LBE
2:07.00
SB
12


3
BENEDYK Alicja
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
2:07.72
PB
10


4
DEJK Monika
89
SKLA Sopot
POM
2:09.50
PB
9


5
PUSTOŁA Beata
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
2:11.10
PB
8


6
CZERNIAK Iwona
89
KS Agros Zamość
LBE
2:11.59
SB
7


7
KELLER Marta
90
OKS Start Otwock
MAZ
2:12.43
 
6


STANKIEWICZ Magdalena
89
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
DNF
5

Międzyczasy


400m
515
Danuta URBANIK
1:01.51


2000 m przeszkody kobiet


FINAŁ
17:50


1
WÓDKOWSKA Liliana
90
UKS WiR Łopuszno
SWK
6:47.61
PB
15


2
SZLĘZAK Matylda
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
6:49.83
PB
12


3
ŚLUSARCZYK Mariola
90
UKS WiR Łopuszno
SWK
6:53.31
PB
10


4
KULA Małgorzata
89
MKS-MOSM Bytom
SLK
6:58.78
PB
9


5
WRÓBLEWSKA Monika
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
7:03.48
PB
8


6
SKOŁUBOWICZ Emilia
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
7:08.19
PB
7


7
BOJARCZUK Monika
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
7:13.43
PB
6


8
WALTER Klaudia
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
7:17.40
PB
5


9
NĘDZA Dorota
90
LKS Stal Mielec
PDK
7:19.97
PB
4


10
KOŁOMYJSKA Łucja
90
MKS Piast Lwówek Śląski
DOL
7:21.35
 
4


11
RÓŻYCKA Iwona
89
KKL Kielce
SWK
7:24.81
SB
3


12
SŁAWIK Maria
89
UKS Tempo 5 Przemyśl
PDK
7:25.99
 
3


13
KRUCHOWSKA Patrycja
89
LKS OSiR Pleszew
WLP
7:30.15
PB
2


14
ZAPART Aleksandra
90
MLKS Rakowice
DOL
7:30.88
PB
2


15
WACŁAWSKA Anita
89
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
PDK
7:31.08
SB
2


16
NOWAK Małgorzata
90
LKS OSiR Pleszew
WLP
7:33.69
 
2


17
KŁĄCZYŃSKA Joanna
89
ULKS Talex Borzytuchom
POM
7:33.85
PB


18
JURKOWSKA Dominika
90
LLKS Osowa Sień
LBU
7:36.01
 


19
NIERODA Iwona
90
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
7:40.25
 


20
MITRĘGA Daria
90
KS Wda Świecie
KPO
7:46.18
PB


21
BARCZYK Anna
90
IKS Olkusz
MLP
7:49.13
 


22
ROBAK Klaudia
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
7:50.69
 


GNIEDZIEJKO Paulina
91
UKS Technik Augustów
POD
DNS


400 m ppł kobiet FINAŁ
15:30


1
KOŚCIELNIAK Marzena
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
60.19
PB
15


2
KOPYCKA Monika
89
MKL Toruń
KPO
60.59
 
12


3
CISEK Magdalena
90
MKS-MOSM Bytom
SLK
60.86
PB
10


4
PÓŁROLA Karolina
89
UKS Dziesiątka Radomsko
LDZ
60.87
 
9


5
WALIGÓRSKA Anna
89
UKS WiR Łopuszno
SWK
61.64
 
8


6
ŚLUSARCZYK Katarzyna
89
RLTL ZTE Radom
MAZ
62.21
 
7


7
GOLICZ Malwina
90
MUKS Legnica
DOL
62.55
 
6


8
LINKIEWICZ Joanna
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
64.01
 
5


4x100 metrów kobiet


Bieg 1/2
16:10


1
MKS-MOS Wrocław II
DOL
47.99
 
12


145
Aleksandra SZCZEPANIAK
90


138
Izabela MIKOŁAJCZYK
90


135
Joanna LINKIEWICZ
90


131
Anna GADZIŃSKA
90


2
UMKS przy ZSP w Opocznie
LDZ
50.10
SB
8


372
Joanna REK
90


371
Karolina DWORAK
90


370
Dorota DWORAK
90


373
Klaudia WIŚNIEWSKA
90


3
AZS UMCS Lublin
LBE
50.31
SB
7


237
Paulina TYMICKA
90


235
Agata STĘPNIK
90


231
Ewa DUTKIEWICZ
90


234
Małgorzata STĘPIEŃ
90


4
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
51.38
SB
5


431
Katarzyna KOPKA
90


430
Olga CHOROSZEWSKA
90


428
Paulina ADAMCZAK
90


432
Barbara KRUŻYCKA
90


5
ULKS Technik Trzcinica
PDK
51.94
 
4


540
Katarzyna WIETECHA
90


539
Joanna KIPIEL
90


537
Magdalena CIŚLAK
89


541
Małgorzata ZIOMEK
89


6
LLKS Osowa Sień
LBU
56.97
 
4


303
Małgorzata MARCINIAK
90


296
Anna CHUCHLA
90


307
Anna ŚLIWA
90


301
Dominika JURKOWSKA
88


KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
DNS


747
Martyna ŚWIERCZYK
89


745
Anna BOJKO
90


746
Dominika PECOLD
89


Bieg 2/2
16:10


1
MKS-MOS Wrocław
DOL
46.82
 
15


133
Katarzyna KARPOWICZ
90


146
Weronika WEDLER
89


140
Milena PĘDZIWIATR
89


149
Ewa ZARĘBSKA
90


2
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
48.01
 
10


611
Katarzyna WESOŁOWSKA
90


604
Marta ODRZYWOŁEK
89


597
Karolina FISZER
89


606
Aleksandra PIĘTKA
90


3
WKS Wawel Kraków
MLP
50.09
 
9


484
Katarzyna OLCZYK
90


482
Aleksandra GIZA
90


481
Monika BANASIAK
90


487
Paula SUCHOWIECKA
89


4
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
50.54
 
6


704
Paulina TODA
90


701
Karolina SZEWCZYK
89


698
Martyna KSIAŻEK
89


702
Klaudia SZEWCZYK
89


ZLKL Zielona Góra
LBU
DNF


333
Małgorzata STROKA
89


331
Żaklina SENDEREK
89


328
Monika ROMANOWSKA
89


321
Karolina KOTOWICZ
90


KS Podlasie Białystok
POD
DNS


Marzena ŻUK
89


559
Joanna ROGOWSKA
90


558
Anna OSIECKA
89


554
Magdalena MŁYNARSKA
90


10000 m chód kobiet


FINAŁ
10:00


1
MIELCAREK Anna
90
AZS Poznań
WLP
49:07.73
 
15


2
KOSZAŁKO Joanna
90
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
49:24.47
 
12


3
KARAŚ Jolanta
89
MKS Polonia Warszawa
MAZ
53:03.05
 
10


4
ZIMNIAK Magdalena
90
AZS Poznań
WLP
54:05.60
 
9


5
KAPERA Monika
90
PLKS Gwda Piła
WLP
54:19.82
 
8


6
REJEWSKA Marta
90
KS Gwardia Piła
WLP
54:35.17
 
7


7
HAZY Joanna
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
56:11.20
 
6


8
RYBAK Weronika
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
56:56.56
 
5


9
ZAGRODNIK Agnieszka
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
57:03.52
 
4


10
TRAWIŃSKA Monika
90
MKL Szczecin
ZPO
57:10.59
 
4


11
NAWROCKA Monika
90
KS Agros Zamość
LBE
58:54.90
 
3


12
FURMAN Magdalena
90
MKL Szczecin
ZPO
1:00:01.58
 
3


13
BRZOZOWSKA Aleksandra
90
OTG Sokół Mielec
PDK
1:00:17.37
 
2


14
SZYMAŃSKA Olga
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
1:01:37.02
 
2


15
ŚWITEK Małgorzata
90
OTG Sokół Mielec
PDK
1:05:44.15
 
2


GOLBA Katarzyna
89
LKS Stal Mielec
PDK
DQ
230p1


Rzut oszczepem kobiet


FINAŁ
18:05


1
ŁUCZAK Kinga
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
46.40
15


2
OLIWKOWSKA Ewelina
89
UKS Cyprjanka
KPO
43.67
SB
12


3
SIEKIERA Magda
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
42.68
10


4
CWYNAR Oliwia
89
UKS-MOS Opole
OPL
41.90
PB
9


5
MAJEWSKA Iwona
89
MKS Start Lublin
LBE
41.84
8


6
RZEŹNIK Kornelia
89
BSZS Szerszeń Bogatynia
DOL
41.47
PB
7


7
STANKIEWICZ Anna
90
UKS Cyprjanka
KPO
40.10
PB
6


8
KOKOSZA Irmina
89
RLTL ZTE Radom
MAZ
39.27
5


9
MALINOWSKA Marta
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
39.11
4


10
GODZWON Magdalena
90
ULKS Gryf Rytwiany
SWK
38.50
4


11
BOROWSKA Agnieszka
90
UKS LO Sejny
POD
38.10
3


12
KOMUDA Agata
90
KKL Rodło Kwidzyn
POM
37.47
3


I
II
III
IV
V
VI


ŁUCZAK Kinga
40.53
45.43
45.90
41.91
46.40
38.67


OLIWKOWSKA Ewelina
43.67
41.80
42.10
40.28
40.06
40.60


SIEKIERA Magda
42.68
39.49
38.06
41.40
41.77
42.13


CWYNAR Oliwia
37.88
36.91
41.90
x
38.44
x


MAJEWSKA Iwona
39.65
39.90
39.97
41.84
35.88
41.30


RZEŹNIK Kornelia
40.13
38.15
40.26
41.47
38.22
x


STANKIEWICZ Anna
37.40
40.10
31.85
x
x
x


KOKOSZA Irmina
39.27
35.96
x
33.50
36.21
x


MALINOWSKA Marta
39.11
38.55
37.68


GODZWON Magdalena
37.85
38.50
37.60


BOROWSKA Agnieszka
38.10
x
37.10


KOMUDA Agata
33.84
35.18
37.47


Rzut dyskiem kobiet  GRUPA A/1
11:00


1
MISIARZ Ewelina
89
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
42.96
Q


2
JAKUŁA Dominika
89
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
41.69
Q


3
MARTOWICZ Natalia
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
40.96
Q


4
FRANICZEK Dominika
90
MKS-SMS Victoria Racibórz
SLK
40.26
Q


5
KAŹMIERCZAK Marlena
89
MKLA Łęczyca
LDZ
38.88
Q


6
CZAJKOWSKA Urszula
90
KS Podlasie Białystok
POD
38.07
PB Q


7
SADOWSKA Małgorzata
89
KS Podlasie Białystok
POD
37.90
Q


8
STACH Iwona
90
LUKS Podium Kup
OPL
37.01
PB Q


9
MECH Paulina
89
AZS-AWF Katowice
SLK
36.98
Q


10
SZKLAREK Paulina
89
AZS Łódź
LDZ
36.47
Q


11
GÓRNA Ewelina
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
36.08
Q


12
WALCZAK Agnieszka
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
35.90
Q


13
PEŁKA Monika
90
MLKL Płock
MAZ
35.38


14
WEISS Marta
90
UMKS Iskra Wolsztyn
WLP
35.21


15
ADAM Katarzyna
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
34.84
2


16
SZEWA Magdalena
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
34.66


17
KUJAWA Karolina
90
AZS UMCS Lublin
LBE
34.56
2


18
PAJEK Martyna
90
MMKS Kędzierzyn Koźle
OPL
34.39
SB
2


19
KUCHARCZYK Magdalena
90
UKS Kusy Warszawa
MAZ
33.72
2


20
AFANASJEW Hanna
89
PLKS WSP Szczytno
WMZ
32.26


21
STEFAŃSKA Aleksandra
90
AZS-AWF Katowice
SLK
31.21


22
WEŁNA Emilia
89
MKS Start Lublin
LBE
28.02


23
BOŻYK Paulina
89
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
26.04


I
II
III


MISIARZ Ewelina
42.96
-
-


JAKUŁA Dominika
x
x
41.69


MARTOWICZ Natalia
30.14
32.45
40.96


FRANICZEK Dominika
40.26
-
-


KAŹMIERCZAK Marlena
38.88
-
-


CZAJKOWSKA Urszula
38.07
-
-


SADOWSKA Małgorzata
37.90
-
-


STACH Iwona
37.01
-
-


MECH Paulina
36.98
20.98
35.79


SZKLAREK Paulina
x
33.74
36.47


GÓRNA Ewelina
36.08
x
x


WALCZAK Agnieszka
35.90
35.89
34.93


PEŁKA Monika
33.04
35.38
x


WEISS Marta
33.52
32.89
35.21


ADAM Katarzyna
34.84
x
33.21


SZEWA Magdalena
30.57
34.66
32.99


KUJAWA Karolina
32.97
31.68
34.56


PAJEK Martyna
33.17
34.39
32.80


KUCHARCZYK Magdalena
33.72
x
x


AFANASJEW Hanna
29.92
32.26
32.01


STEFAŃSKA Aleksandra
x
31.21
x


WEŁNA Emilia
x
x
28.02


BOŻYK Paulina
x
x
26.04


Rzut młotem kobiet   FINAŁ
16:20


1
FIODOROW Joanna
89
UKS Technik Augustów
POD
53.49
15


2
SZEWA Magdalena
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
51.76
12


3
PIETRZAK Zofia
89
AZS UMCS Lublin
LBE
51.40
10


4
JANKOWSKA Anna
90
BKS Bydgoszcz
KPO
50.22
9


5
PIOTROWSKA Marta
89
KS Orzeł Warszawa
MAZ
49.38
8


6
KOKOSIŃSKA Katarzyna
90
MLKL Płock
MAZ
48.52
7


7
WEISS Marta
90
UMKS Iskra Wolsztyn
WLP
48.44
6


8
BIESIADECKA Anna
90
RKS Skra Warszawa
MAZ
47.33
5


9
KANIEWSKA Marta
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
46.92
4


10
BORUCKA Agnieszka
89
RKS Skra Warszawa
MAZ
45.45
4


11
FILIPIAK Joanna
90
MUKS-Park Zduńska Wola
LDZ
43.50
3


12
JAROSZ Katarzyna
89
RKS Skra Warszawa
MAZ
42.82
3


13
ROGALSKA Daria
89
BKS Bydgoszcz
KPO
42.45
2


14
MORAWIN Barbara
89
MKS Hermes Gryfino
ZPO
42.28
2


15
MECH Paulina
89
AZS-AWF Katowice
SLK
37.02
2


16
NORAS Marta
89
MOSM Tychy
SLK
35.40
2


GODLEWSKA Hanna
89
SKLA Sopot
POM
NM


I
II
III
IV
V
VI


FIODOROW Joanna
x
51.23
x
x
53.49
53.30


SZEWA Magdalena
49.16
51.76
46.57
x
x
51.49


PIETRZAK Zofia
50.67
x
x
x
51.40
x


JANKOWSKA Anna
x
46.16
50.22
50.08
x
x


PIOTROWSKA Marta
46.21
48.26
x
48.75
49.06
49.38


KOKOSIŃSKA Katarzyna
x
48.52
x
46.91
x
45.26


WEISS Marta
47.39
48.17
48.44
3.96
x
x


BIESIADECKA Anna
47.33
45.67
44.94
44.89
x
x


KANIEWSKA Marta
46.62
46.92
x


BORUCKA Agnieszka
43.75
45.45
x


FILIPIAK Joanna
x
43.50
x


JAROSZ Katarzyna
42.82
37.79
34.61


ROGALSKA Daria
42.45
40.78
38.40


MORAWIN Barbara
x
41.17
42.28


MECH Paulina
36.75
37.02
35.25


NORAS Marta
32.75
34.03
35.40


GODLEWSKA Hanna
x
x
x


Skok o tyczce kobiet  FINAŁ
17:45


1
MICHALSKA Joanna
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3.80
15


2
FRĄCKOWIAK Olga
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
3.70
=PB
12


3
WAWAK Marcelina
89
AZS-AWF Kraków
MLP
3.60
9.5


3
JANICKA Magdalena
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
3.60
PB
9.5


5
JASIŃSKA Edyta
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
3.20
=PB
8


6
MOLEK Magdalena
90
MKS Ustroń
SLK
3.00
7


7
KRZANIK Edyta
90
SKLA Sopot
POM
2.80
6


8
KRZYŻANOWSKA Karolina
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
2.60
5


2.20
2.60
2.80
3.00
3.20
3.40
3.60
3.70
3.80
3.90


MICHALSKA Joanna
-
-
-
-
-
-
o
xxo
o
xxx


FRĄCKOWIAK Olga
-
-
-
-
-
o
o
o
xxx


JANICKA Magdalena
-
-
-
-
o
o
xo
xxx


WAWAK Marcelina
-
-
-
-
o
o
xo
xxx


JASIŃSKA Edyta
-
x
o
xo
o
xxx


MOLEK Magdalena
-
-
o
o
xxx


KRZANIK Edyta
-
o
o
xxx


KRZYŻANOWSKA Karolina
o
o
xxx


Skok w dal kobiet


FINAŁ
18:15


1
RESZKA Małgorzata
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
6.08
15


2
JAGACIAK Anna
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
6.00
12


3
BIELAWSKA Martyna
90
KS Podlasie Białystok
POD
5.81
10


4
KILJAN Anna
90
RKS Skra Warszawa
MAZ
5.72
9


5
KAMIŃSKA Patrycja
89
MTS Junior Sopot
POM
5.48
8


6
DUDA Aleksandra
90
RMKS Rybnik
SLK
5.32
7


7
KĘDZIA Karolina
90
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
5.32
6


8
KRAJEWSKA Joanna
90
RKS Łódź
LDZ
5.28
5


9
KOWALSKA Patrycja
90
AZS-AWF Kraków
MLP
5.08
4


10
KOTOWICZ Karolina
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
5.04
4


11
KOBYSZ Aleksandra
90
MTS Junior Sopot
POM
4.94
3


12
KRUŻYCKA Barbara
90
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
3.78
3



I
II
III
IV
V
VI


RESZKA Małgorzata
x
5.88
6.02
5.86
6.08
x



-0,9
-1,0
+0,6
0,0
+2,0
+0,7


JAGACIAK Anna
5.73
x
x
6.00
5.85
x



-1,1
-0,4
+0,7
0,0
+0,1
+1,6


BIELAWSKA Martyna
5.43
5.53
5.79
5.81
x
5.57



-0,8
0,0
0,0
0,0
+0,9
+0,8


KILJAN Anna
5.60
x
5.72
5.65
5.42
5.69



-0,4
-0,9
0,0
0,0
+0,1
+0,9


KAMIŃSKA Patrycja
5.10
5.48
5.31
5.33
5.44
5.39



-0,4
-1,1
+0,3
0,0
+0,1
+0,2


DUDA Aleksandra
x
5.16
5.22
5.25
5.32
x



-0,4
-0,5
+0,7
0,0
0,0
+0,9


KĘDZIA Karolina
5.32
x
x
x
x
-



-2,1
0,0
0,0
-0,3
-0,2
-


KRAJEWSKA Joanna
5.28
5.19
x
5.03
5.23
x



-0,5
-0,5
0,0
0,0
-0,2
+0,8


KOWALSKA Patrycja
x
5.08
x



-1,3
+0,6
+0,3


KOTOWICZ Karolina
4.79
4.92
5.04



-0,8
-1,3
+0,5


KOBYSZ Aleksandra
4.82
x
4.94



-1,5
0,0
+0,1


KRUŻYCKA Barbara
x
x
3.78



-0,8
-0,9
+0,7


MĘŻCZYŹNI/MEN


200 metrów mężczyzn


FINAŁ A
-0.7
16:25


1
ZACZEK Artur
89
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
21.66
 
13.5


1
KRAWCZUK Łukasz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
21.66
PB 13.5


3
TOTOŚ Filip
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
21.84
 
10


4
KŁACZAŃSKI Marcin
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
21.95
 
9


5
DZIKOWSKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
21.99
 
8


6
HERMANOWICZ Emil
90
KS Podlasie Białystok
POD
22.17
 
7


7
RYŃSKI Damian
89
MKS Polonia Warszawa
MAZ
22.19
 
6


8
MALIŃSKI Szymon
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
22.58
 
5


FINAŁ B
-0.8
16:20


1
PĘKALA Damian
89
MKS Junior Złocieniec
ZPO
21.88
 
4


2
PIETRZAK Michał
89
MUKS Exspom Krośniewice
LDZ
22.11
 
4


3
WIŚNIEWSKI Hubert
90
LKS Narew Kurpiewski Łomża
POD
22.19
 
3


4
PARTYKA Michał
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
22.20
 
3


5
CEMBALA Michał
89
UKS Lisy Zgierz
LDZ
22.26
 
2


6
ZIENTAL Mateusz
90
LKS Orzeł Namysłów
OPL
22.26
 
2


7
URBANIAK Dawid
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
22.48
 
2


SZYMCZAK Tomasz
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
DNS

2


1500 metrów mężczyzn


Bieg 1/2
16:45


1
KSZCZOT Adam
89
RKS Łódź
LDZ
3:51.04

PB
15


2
SZNURA Szymon
90
AZS Poznań
WLP
3:52.31
 

12


3
KALINOWSKI Grzegorz
90
MKL Toruń
KPO
3:54.35

PB
9


4
ANKIEL Arkadiusz
89
WLKS Wrocław
DOL
3:55.71

SB
8


5
KIERZEK Adam
89
TS Olimpia Poznań
WLP
3:55.72
 

7


6
KAMIŃSKI Paweł
90
MKS Polonia Warszawa
MAZ
3:58.44
 

2


7
MIERZWA Mariusz
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
3:58.88
 

2


8
NOWICKI Adam
90
UKS Jedynka Gostyń
WLP
3:59.17
 


9
JANIK Krzysztof
90
MUKS Gim 2 Nysa
OPL
3:59.36
 


10
WENDLAND Michał
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
3:59.84
 


11
KOZŁOWSKI Jarosław
90
MKS Gniezno
WLP
4:00.41
 


12
BARAN Przemysław
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
4:01.68
 


13
STADNICKI Jarosław
90
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
PDK
4:02.72
 


14
RESZKA Dominik
90
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
4:03.00
 


15
MESYASZ Przemysław
90
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
4:03.80
 


16
KARABIN Jakub
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
4:06.82
 


MIANOWICZ Łukasz
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
DNF


ZIELIŃSKI Kamil
89
LKS Stal Mielec
PDK
DNS


Międzyczasy


1100m
734
Szymon SZNURA
2:52.16


Bieg 2/2
16:45


1
JAROSZ Wojciech
89
KKS Juventa Kobex Starachowice
SWK
3:53.83
PB
10


2
KLAYBOR Dawid
90
KS Wda Świecie
KPO
3:57.11
PB
6


3
ŻYWOT Rafał
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
3:57.68
PB
5


4
JAŃCZAK Filip
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
3:57.74
PB
4


5
KRÓL Michał
89
LKS Pszczyna
SLK
3:57.85
PB
4


6
ŁUSZCZYŃSKI Grzegorz
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
3:57.97
PB
3


7
NOGA Damian
89
LKS Delfin Połaniec
SWK
3:58.19
PB
3


8
ZAWADZKI Wojciech
89
SKLA Sopot
POM
3:58.82
PB
2


9
ŁYSZCZARZ Rafał
90
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
3:59.17
PB
2


10
JUŚCIŃSKI Konrad
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
4:00.06
PB


11
FORSZPANIAK Artur
89
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
4:00.24
PB


12
GURDAK Kamil
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
4:00.78
PB


13
WIKTORSKI Hubert
90
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
PDK
4:02.46
 


14
PAWLIK Paweł
89
WLKS Wrocław
DOL
4:05.67
 


15
GRABOWSKI Karol
89
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
4:07.35
PB


16
ŚLUSARCZYK Kacper
90
KS Agros Zamość
LBE
4:10.76
 


17
KAPELA Paweł
90
MKS Gniezno
WLP
4:21.62
 


Międzyczasy


1100m
721
Wojciech JAROSZ
2:53.72


5000 metrów mężczyzn


FINAŁ
17:50


1
ZALEWSKI Krystian
89
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
14:38.45
PB
15


2
KABAT Damian
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
14:39.58
PB
12


3
OŚLIZŁO Łukasz
89
AZS-AWF Katowice
SLK
14:43.85
PB
10


4
LANCMAN Michał
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
14:56.68
 
9


5
PIASEK Kamil
90
UKL Ósemka Police
ZPO
15:10.49
PB
8


6
BUCZAK Tomasz
89
KS Agros Zamość
LBE
15:17.42
 
7


7
ŻEBROWSKI Krzysztof
90
ULKS Macovia Maków Maz.
MAZ
15:19.78
PB
6


8
KRAKOWIAK Łukasz
89
MKS Unia Hrubieszów
LBE
15:21.79
PB
5


9
SKOCELAS Grzegorz
90
LKB Braci Petk Lębork
POM
15:23.84
PB
4


10
KĘDZIERSKI Kamil
89
MUKS Gim 2 Nysa
OPL
15:24.24
 
4


11
CZAPLA Piotr
90
UKS 14 Zabrze
SLK
15:24.71
PB
3


12
KOSOWSKI Konrad
90
MKL Nefryt Lubartów
LBE
15:28.95
PB
3


13
NOWAK Jakub
89
KS Warszawianka
MAZ
15:29.27
PB
2


14
SAWICKI Krzysztof
89
UKL Ósemka Police
ZPO
15:42.46
 
2


15
DĘBOWSKI Tomasz
89
LKS Zantyr Sztum
POM
15:44.90
 
2


16
JARCZOK Miłosz
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
15:45.51
PB
2


17
GONTARCZYK Rafał
89
UMKS Ostrowia Ostrowiec Św.
SWK
15:51.02
 


18
WOJCIECHOWSKI Rafał
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
15:51.33
 


19
MARCINIAK Radosław
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
15:55.87
 


20
SASIN Emil
90
KL Bałtyk Koszalin
ZPO
15:56.31
 


21
BULLMANN Dawid
89
LKS Ziemi Puckiej
POM
16:00.82
 


22
WSZOŁEK Paweł
89
LKS Delfin Połaniec
SWK
16:01.56
 


23
GŁODNY Bożydar
89
UKS 14 Zabrze
SLK
16:04.46
 


24
JURGIEWICZ Bartosz
90
KS Olimpic Szczecin
ZPO
16:05.08
 


25
WYSOCKI Dawid
90
MLUKS Mokasyn Płoty
ZPO
16:08.10
 


26
CIEŚLAR Maciej
89
LKS Pogórze Skoczów
SLK
16:09.21
 


27
WIERZCHOWSKI Bartłomiej
90
LKS Pomorze Stargard
ZPO
16:12.22
 


28
BURA Łukasz
90
LLKS Osowa Sień
LBU
16:13.53
PB


29
CHLEBICZ Dominik
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
16:22.07
 


30
STACHECKI Bartosz
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
16:31.99
 


31
WYSOCKI Paweł
89
MKS Start Lublin
LBE
16:32.60
 


32
JÓŹWIK Adam
90
Ognisko TKKF Sławsko
ZPO
16:37.26
 


33
ISAŃSKI Zbigniew
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
16:43.95
 


34
ŻYDEK Kamil
89
MKS Agros Chełm
LBE
18:41.03
 


ORYSZCZYN Rafał
90
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
DNF


CERK Łukasz
90
KL Iskra Białogard
ZPO
DNF


JAŃCZAK Filip
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
DNS


110 m ppł juniorów (99,0)


FINAŁ A
+0.5
17:03


1
TARNOWSKI Piotr
89
WKS Wawel Kraków
MLP
14.25
PB
15


2
MALAK Paweł
90
MKL Szczecin
ZPO
14.45
 
12


3
OMELKO Rafał
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
14.53
=PB
10


4
CELEP Paweł
90
MLKS Baszta Bytów
POM
14.59
 
9


5
SZADE Michał
90
TS Olimpia Poznań
WLP
14.64
 
8


6
OSIŃSKI Rafał
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
14.67
SB
7


7
GRZELAK Piotr
89
KL Lechia Gdańsk
POM
14.68
 
6


8
DEREZIŃSKI Zachariasz
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
15.92
 
5


FINAŁ B
+0.4
17:00


1
GAWRONIAK Marcin
90
AZS-PWSZ Gorzów
LBU
14.83
PB
4


2
KRZESZEWSKI Rafał
90
MSZS Kutno
LDZ
14.92
 
4


3
BOŃKOWSKI Łukasz
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
14.96
 
3


4
BRZOZA Mateusz
89
GKS Piast Gliwice
SLK
15.24
 
3


5
HOLEWIK Łukasz
90
TS AKS Chorzów
SLK
15.33
=PB
2


6
STYPA Wojciech
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
15.44
 
2


7
SUŁEK Adrian
89
AZS-AWF Kraków
MLP
15.52
SB
2


RUMIJOWSKI Radosław
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
DNF
2


110 m ppł juniorów (99,0)


Bieg 1/3
+0.0
15:30


1
MALAK Paweł
90
MKL Szczecin
ZPO
14.39
  Q


2
CELEP Paweł
90
MLKS Baszta Bytów
POM
14.47
PB q


3
OMELKO Rafał
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
14.53
PB q


4
GAWRONIAK Marcin
90
AZS-PWSZ Gorzów
LBU
14.98
PB q


5
HOLEWIK Łukasz
90
TS AKS Chorzów
SLK
15.42
  q


6
SUŁEK Adrian
89
AZS-AWF Kraków
MLP
15.57
=SB q


7
KAŁA Tomasz
90
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
16.49
 


Bieg 2/3
+0.3
15:30


1
TARNOWSKI Piotr
89
WKS Wawel Kraków
MLP
14.50
  Q


2
DEREZIŃSKI Zachariasz
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
14.64
  q


3
GRZELAK Piotr
89
KL Lechia Gdańsk
POM
14.75
  q


4
BOŃKOWSKI Łukasz
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
14.83
PB q


5
STYPA Wojciech
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
15.32
  q


6
DRAPIEWSKI Maciej
90
LUKS Podium Kup
OPL
15.65
 


7
GŁADYSZ Sławomir
90
MKS Stal Nowa Dęba
PDK
16.09
 


WOJNAROWSKI Krzysztof
90
KS Warszawianka
MAZ
DNF


Bieg 3/3
+0.7
15:30


1
SZADE Michał
90
TS Olimpia Poznań
WLP
14.27
PB Q


2
OSIŃSKI Rafał
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
14.79
SB q


3
KRZESZEWSKI Rafał
90
MSZS Kutno
LDZ
14.80
PB q


4
RUMIJOWSKI Radosław
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
14.84
  q


5
BRZOZA Mateusz
89
GKS Piast Gliwice
SLK
15.22
PB q


6
PERCZAK Adam
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
15.86
 


7
FULARZ Maciej
90
UKS Achilles Leszno
WLP
15.94
 


8
SKUBISZ Krystian
90
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
16.01
 


4x400 metrów mężczyzn


Bieg 1/3
18:30


1
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
3:11.66
SB
15


579
Paweł OLSZEWSKI
89


578
Grzegorz KAKAREKO
90


575
Daniel CHYLIŃSKI
90


582
Arkadiusz WOJNO
90


2
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3:15.09
 
12


Seweryn MYŚLIWIEC
90


221
Dawid ORZECHOWSKI
90


216
Michał KURDELSKI
90


215
Marcin KŁACZAŃSKI
89


3
KS Podlasie Białystok
POD
3:15.73
SB
10


569
Łukasz WILAMOWSKI
89


563
Łukasz SAMEŁKO
90


557
Marcin ORSZEWSKI
90


552
Przemysław LEWKO
89


4
MKS-MOS Wrocław
DOL
3:17.30
SB
9


147
Rafał WŁODARSKI
90


141
Marcin PRZYBYŁ
89


134
Michał KAŻURA
90


139
Rafał OMELKO
89


5
KS Warszawianka
MAZ
3:21.09
SB
8


402
Mateusz ZIELIŃSKI
90


398
Robert WISŁA
89


401
Jakub ZAWADZKI
90


397
Bartosz ROŻNOWSKI
89


6
KS Agros Zamość
LBE
3:23.02
 
5


254
Damian WNUK
89


252
Mateusz TARAŃSKI
90


251
Krzysztof SASYN
89


245
Andrzej JAROS
90


7
ZLKL Zielona Góra
LBU
3:25.48
 
3


334
Bartosz URBAŃSKI
89


326
Kamil POSTOŁ
90


313
Tomasz BARANOWSKI
89


320
Jakub KARABIN
89


8
TS Olimpia Poznań
WLP
3:28.41
 
2


Adam KIERZEK
89


791
Michał SOBCZAK
90


790
Paweł PRĄDZYŃSKI
90


789
Dawid MARCINKOWSKI
89


Bieg 2/3
18:30


1
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
3:22.61

SB
6


116
Adrian SKRZYPACZ
90


114
Tomasz KRÓL
90


112
Mateusz JANIK
90


115
Jacek NABOŻNY
89


2
MKS Start Lublin
LBE
3:23.81
 

4


Michał DĄBROWSKI
90


263
Mateusz DIDUCH
90


260
Marcin BARTOSZEK
89


266
Paweł MAZOWIECKI
89


3
CKS Budowlani Częstochowa
SLK
3:24.47

SB
3


667
Maciej SOBOL
90


666
Dawid SADZIAK
90


658
Sebastian BEDNARCZYK
89


662
Grzegorz ŁUSZCZYŃSKI
89


4
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
3:25.61
 

2


181
Tomasz KAŁA
90


180
Sławomir JEZIORSKI
90


178
Paweł CIESZYŃSKI
90


184
Dominik RESZKA
90


5
SKS Sokół Malbork
POM
3:32.94
 

2


649
Marcin WIŚNIEWSKI
90


648
Michał PRZYTUŁA
90


646
Piotr KAZUBSKI
90


647
Paweł PARTYGA
90


6
LLKS Osowa Sień
LBU
3:40.30
 


309
Mateusz ZUBRZYCKI
90


306
Miłosz SZCZEŚNIEWSKI
89


299
Mateusz GODULA
90


300
Marcin GRZEMSKI
89


Bieg 3/3
18:30


1
LKS Lubusz Słubice
LBU
3:21.68
 

7


289
Jakub TRZĄSALSKI
90


286
Paweł MAĆKOWIAK
89


282
Radosław DOMACHOWSKI
89


287
Arkadiusz PAWLAK
89


2
LKS Maraton Turek
WLP
3:23.36
 

4


757
Dawid ŻUBROWSKI
89


755
Dominik KUBIAK
89


754
Sebastian JANIAK
90


756
Michał MAJEWSKI
89


3
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
3:28.25
 

2


705
Rafał ŻYWOT
89


703
Mateusz SZEWCZYK
89


697
Piotr KRÓL
90


699
Mateusz KUBARA
89


4
PLKS Gwda Piła
WLP
3:35.25
 


507
Dawid REICHEL
89


512
Marcin PAWELSZCZAK
90


510
Patryk KOWALSKI
90


542
Patryk KĄTEK
90


LLKS Osowa Sień II
LBU
DNS


302
Artur KARGULEWICZ
89


298
Dawid DOWHAŃ
90


Łukasz BURA
90


365
Jarosław SUCHANECKI
90


Rzut dyskiem juniorów (1,75kg)


FINAŁ
18:35


1
SUCHOCKI Mateusz
89
KS Podlasie Białystok
POD
57.10
PB
15


2
WALKOWSKI Damian
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
52.50


12


3
ROCH Bartosz
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
52.20


10


4
SOŁTYS Marcin
89
ULKS Uczniak Szprotawa
LBU
51.60
SB
9


5
WĘGRZYN Piotr
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
51.06
PB
8


6
TRACZ Robert
89
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
51.05
7


7
BELTER Artur
89
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
51.01
6


8
WRÓBLEWSKI Dawid
89
MKS Start Lublin
LBE
48.04
5


9
NOGAJ Roger
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
45.70
4


10
KIRYS Paweł
89
MLKS Nadwiślanin Chełmno
KPO
45.43
4


11
PARTYKA Konrad
90
KS Agros Zamość
LBE
44.34
3


12
STANISŁAWSKI Jakub
90
MKLA Łęczyca
LDZ
43.58
3


SUCHOCKI Mateusz
52.52
x
55.32
55.80
54.94
57.10


WALKOWSKI Damian
x
52.50
50.40
x
x
51.90


ROCH Bartosz
50.02
51.54
x
52.20
50.95
50.88


SOŁTYS Marcin
45.84
x
51.60
x
x
45.42


WĘGRZYN Piotr
x
48.71
x
x
50.90
51.06


TRACZ Robert
x
47.27
51.05
x
50.23
x


BELTER Artur
47.49
49.37
51.01
x
x
48.08


WRÓBLEWSKI Dawid
47.26
47.15
48.04
46.20
45.38
46.29


NOGAJ Roger
45.70
x
45.09


KIRYS Paweł
45.43
x
43.18


PARTYKA Konrad
44.34
x
43.90


STANISŁAWSKI Jakub
43.08
41.60
43.58


Skok wzwyż mężczyzn


FINAŁ
18:15


1
BEDNAREK Sylwester
89
RKS Łódź
LDZ
2.16
15


2
KARGULEWICZ Artur
89
LLKS Osowa Sień
LBU
2.08
12


3
KROCZ Bartosz
89
WKS Śląsk Wrocław
DOL
2.08
10


4
JABŁOŃSKI Adam
89
LKS Maraton Turek
WLP
2.04
9


5
NABOŻNY Jacek
89
MKS Bolesłavia Bolesławiec
DOL
2.00
8


6
KIECANA Szymon
89
KS Agros Zamość
LBE
1.95
6.5


6
MICHAŁOWSKI Szymon
90
LUKS Hańcza Suwałki
POD
1.95
6.5


8
ROSŁONIEC Krystian
89
KS Orzeł Warszawa
MAZ
1.95
4.5


8
GOŚCINIAK Marcin
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
1.95
4.5


10
GRZĄŚLEWICZ Paweł
89
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
1.95
4


11
DYGAS Rafał
89
KS Jeziorak Iława
WMZ
1.90
3


12
GRZYBOWSKI Marcin
90
KS Gwardia Piła
WLP
1.90
SB
3


13
SMARKUSZ Krzysztof
90
KS Podlasie Białystok
POD
1.85
2



1.85
1.90
1.95
2.00
2.04
2.08
2.12
2.16
2.18


BEDNAREK Sylwester
-
-
-
-
xo
o
o
o
xxx


KARGULEWICZ Artur
-
-
o
o
o
o
x--
xx


KROCZ Bartosz
-
-
o
o
xo
xxo
xxx


JABŁOŃSKI Adam
-
-
o
o
o
xxx


NABOŻNY Jacek
-
-
-
xxo
xxx


MICHAŁOWSKI Szymon
-
o
o
xxx


KIECANA Szymon
-
o
o
xxx


GOŚCINIAK Marcin
-
o
xo
xxx


ROSŁONIEC Krystian
-
o
xo
xxx


GRZĄŚLEWICZ Paweł
xo
xxo
xxo
xxx


DYGAS Rafał
o
xo
xxx


GRZYBOWSKI Marcin
o
xxo
xxx


SMARKUSZ Krzysztof
xo
xxx


Rzut młotem juniorów (6kg)


FINAŁ
15:20


1
FAJDEK Paweł
89
KS Agros Zamość
LBE
74.89
15


2
NOGA Piotr
89
LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz
POM
65.41
12


3
BŁACHOWSKI Bartłomiej
89
KS Agros Zamość
LBE
62.14
10


4
RAUHUT Norbert
90
RKS Skra Warszawa
MAZ
62.06
9


5
WESOŁOWSKI Damian
89
KS Podlasie Białystok
POD
60.70
8


6
NOWICKI Wojciech
89
KS Podlasie Białystok
POD
58.42
7


7
BAŁAMUCKI Adrian
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
56.86
6


8
KUCZYŃSKI Maurycy
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
55.80
PB
5


9
KLIMCZAK Maciej
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
54.76
4


10
TRUPKIEWICZ Marcin
90
MUKS Kadet Rawicz
WLP
54.58
4


11
BODANKA Łukasz
90
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
53.52
PB
3


12
MILCZAREK Łukasz
90
UKS Błyskawica Domaniewice
LDZ
53.04
PB
3


13
STERNICKI Piotr
89
LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz
POM
52.96
PB
2


14
MIKA Andrzej
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
52.12
2


15
GRACZ Sebastian
90
UMKS Iskra Wolsztyn
WLP
51.82
2


16
MAZURKIEWICZ Kordian
90
MKS Osa Zgorzelec
DOL
50.70
2


17
FURMAŃCZYK Paweł
89
LKS Pomorze Stargard
ZPO
50.28


18
WOJSZKO Karol
89
KS Podlasie Białystok
POD
45.51


19
CIEŚLAK Damian
90
KS Żak Wałcz
ZPO
41.68


20
LEONIEWSKI Miłosz
90
MKS Osa Zgorzelec
DOL
38.34


MROZEK Artur
89
RMKS Rybnik
SLK
DNS


FAJDEK Paweł
x
68.77
74.89
71.23
74.73
x


NOGA Piotr
59.94
64.59
x
x
65.41
x


BŁACHOWSKI Bartłomiej
x
56.92
56.73
62.14
x
x


RAUHUT Norbert
60.83
x
59.93
x
62.06
x


WESOŁOWSKI Damian
x
57.22
x
60.70
x
x


NOWICKI Wojciech
58.42
x
x
x
x
15.36


BAŁAMUCKI Adrian
56.52
x
56.86
56.36
x
56.19


KUCZYŃSKI Maurycy
55.80
55.67
x
52.59
54.23
54.34


KLIMCZAK Maciej
x
54.76
x


TRUPKIEWICZ Marcin
54.58
x
52.88


BODANKA Łukasz
51.64
53.52
x


MILCZAREK Łukasz
x
53.04
51.10


STERNICKI Piotr
50.07
49.12
52.96


MIKA Andrzej
x
52.12
51.40


GRACZ Sebastian
x
50.88
51.82


MAZURKIEWICZ Kordian
50.32
50.70
49.06


FURMAŃCZYK Paweł
x
50.28
x


WOJSZKO Karol
45.51
x
-


CIEŚLAK Damian
41.68
x
x


LEONIEWSKI Miłosz
x
38.34
x


Skok o tyczce mężczyzn   FINAŁ
17:10


1
LISIAK Adam
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
4.80

15


2
SZCZEPAŃSKI Marcin
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
4.80
=PB
12


3
HABAJ Mirosław
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
4.70

10


4
NIEGOWSKI Filip
90
KS Warszawianka
MAZ
4.70
PB
9


5
STARZYCKI Szymon
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
4.70
PB
8


6
CZAPIEWSKI Szymon
89
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
4.50
=SB
7


7
ŁOŚ Mateusz
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
4.50

6


8
MROWIEC Gracjan
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
4.30

5


9
MAJCHER Krzysztof
89
KS Gwardia Piła
WLP
4.10
PB
4


10
RASZCZUK Paweł
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
4.10
SB
4


11
ŁACHECIŃSKI Radosław
90
ZLKL Zielona Góra
LBU
4.10
=PB
3


12
SZWEDZKI Kamil
89
KS Gwardia Piła
WLP
3.90

3


13
GAJEWSKI Michał
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
3.70

2


BATKOWSKI Bartosz
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
NM


ŚWIECZKA Jakub
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
NM



3.70
3.90
4.10
4.30
4.50
4.70
4.80
4.90


LISIAK Adam
-
-
-
o
o
xxo
o
xxx


SZCZEPAŃSKI Marcin
-
-
-
-
o
o
xo
xxx


HABAJ Mirosław
-
-
-
o
xo
o
xxx


NIEGOWSKI Filip
-
-
-
o
o
xo
xxx


STARZYCKI Szymon
-
-
xxo
xo
o
xo
xxx


CZAPIEWSKI Szymon
-
-
o
o
xo
xxx


ŁOŚ Mateusz
-
-
-
xo
xxo
xxx


MROWIEC Gracjan
-
-
o
o
xxx


MAJCHER Krzysztof
xo
o
o
xxx


RASZCZUK Paweł
o
xo
xo
xxx


ŁACHECIŃSKI Radosław
xxo
xo
xo
xxx


SZWEDZKI Kamil
xo
o
xxx


GAJEWSKI Michał
xxo
xxx


ŚWIECZKA Jakub
xxx


BATKOWSKI Bartosz
xxx


Trójskok mężczyzn   FINAŁ
18:07


1
HOFFMANN Karol
89
AZS-AWF Warszawa
MAZ
15.30
15


2
DELIMATA Wojciech
90
MKL Toruń
KPO
15.19
12


3
STAŃCZUK Łukasz
89
WKS Gwardia Warszawa
MAZ
15.15
10


4
DULA Tomasz
89
KS Warszawianka
MAZ
14.89
9


5
WRZESZCZ Oskar
90
BKS Bydgoszcz
KPO
14.66
SB
8


6
UWIJAŁA Krzysztof
90
MKS Sambor Tczew
POM
14.65
7


7
JANKOWIAK Paweł
89
AZS-AWF Poznań
WLP
14.59
6


8
RABOWSKI Adrian
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
14.59
PB
5


9
JOACHIMOWSKI Mateusz
90
BKS Bydgoszcz
KPO
14.30
4


10
PODGÓRSKI Konrad
89
MKS Płońsk
MAZ
14.29
SB
4


11
BOGUSZ Marcin
90
PLKS WSP Szczytno
WMZ
14.23
3


12
TWARDOWSKI Adrian
90
WKS Wawel Kraków
MLP
13.70
3



I
II
III
IV
V
VI


HOFFMANN Karol
x
x
15.27
-
15.30
-



+0,1
-0,5
+0,5
-
0,0
-


DELIMATA Wojciech
x
15.19
x
x
14.81
x



0,0
+0,4
-0,9
0,0
-0,3
0,0


STAŃCZUK Łukasz
14.97
15.07
15.15
14.97
15.07
15.14



0,0
+0,2
-0,4
0,9
0,0
0,0


DULA Tomasz
14.60
14.89
x
x
14.69
x



+0,2
-0,2
-1,3
0,0
-0,3
0,0


WRZESZCZ Oskar
14.30
14.37
14.65
14.26
x
14.66



+0,5
0,0
-0,1
0,0
-0,1
-0,1


UWIJAŁA Krzysztof
14.29
14.65
x
14.46
14.53
14.09



0,0
-0,2
-0,5
-0,1
+0,9
-0,1


JANKOWIAK Paweł
14.59
x
14.39
x
13.33
14.53



0,0
-0,1
-0,3
-0,2
-0,1
-0,7


RABOWSKI Adrian
14.59
14.26
13.87
14.35
13.95
x



+0,1
0,0
-1,9
-0,1
0,0
-0,3


200 metrów kobiet


FINAŁ A
+0.7
16:15


1
WEDLER Weronika
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
24.14
=SB
15


2
PĘDZIWIATR Milena
89
MKS-MOS Wrocław
DOL
24.70
PB
12


3
KSIĄŻEK Martyna
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
24.83
 

10


4
PŁOSKONKA Wioletta
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
24.95
PB
9


5
KLAWITER Paulina
89
GKS Olimpia Grudziądz
KPO
25.04
 

8


6
ŚWIERCZYK Martyna
89
KS Stal Ostrów Wlkp.
WLP
25.12
 

7


7
KOCIOŁEK Aleksandra
90
MULKS-MOS Sieradz
LDZ
25.15
 

6


8
KARCZMAREK Zuzanna
90
KS Orzeł Warszawa
MAZ
25.15
 

5


FINAŁ B
+0.9
16:10


1
ZARĘBSKA Ewa
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
25.06
PB
4


2
KOŁDEJ Małgorzata
90
KS Agros Zamość
LBE
25.33
 

4


3
URBANIAK Natalia
90
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
25.44
 

3


4
KOPYCKA Monika
89
MKL Toruń
KPO
25.51
 

3


5
SZMULKIS Sylwia
89
LKS Lubusz Słubice
LBU
26.04
SB
2


6
DĄBROWSKA Katarzyna
89
KS Agros Zamość
LBE
26.25
=PB
2


7
SUCHOWIECKA Paula
89
WKS Wawel Kraków
MLP
26.26
 

2


PIĘTKA Aleksandra
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
DNF

2


1500 metrów kobiet


Bieg 1/2
16:30


1
PLĄDER Marzena
89
WKS Wawel Kraków
MLP
4:38.59
PB
5


2
MIARECKA Małgorzata
89
MKS Osa Zgorzelec
DOL
4:40.10
SB
4


3
SKOŁUBOWICZ Emilia
89
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
4:42.66
PB
3


4
GOSK Anna
90
UKS Czwórka Białystok
POD
4:45.11
 
2


5
KRUCHOWSKA Patrycja
89
LKS OSiR Pleszew
WLP
4:49.35
SB
2


6
NOWAK Małgorzata
90
LKS OSiR Pleszew
WLP
4:50.14
PB


7
KUJAWA Aleksandra
90
LUKS PMOS Zduńska Wola
LDZ
4:51.12
 


8
BOJARCZUK Monika
89
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
4:54.01
 


9
ANDREASIK Monika
90
MUKLA Dębica Korzeniowski.pl
PDK
4:54.45
 


10
OWCZAREK Joanna
90
UKS Polfin Oświęcim
MLP
4:55.05
 


11
WOJTKOWIAK Sylwia
90
UKS Jedynka Gostyń
WLP
4:56.93
SB


12
JANKOWSKA Sonia
90
ULKS Muflon Bielawa
DOL
5:04.35
 


1100m
486
Marzena PLĄDER
3:27.38


Bieg 2/2
16:30


1
URBANIK Danuta
89
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
4:23.35
SB
15


2
BRONIATOWSKA Katarzyna
90
AZS-AWF Kraków
MLP
4:26.69
PB
12


3
BENEDYK Alicja
90
GKS Olsza Olszyna
DOL
4:29.14
SB
10


4
PUSTOŁA Beata
90
WLKS Siedlce Iganie Nowe
MAZ
4:35.16
PB
9


5
ŚLUSARCZYK Mariola
90
UKS WiR Łopuszno
SWK
4:35.46
PB
8


6
DEMBEK Ida
89
MUKL Brodnica
KPO
4:35.86
PB
7


7
ZGLEJC Kamila
89
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
4:37.52
 
6


8
ŻELEŹNIK Marlena
89
KL Lechia Gdańsk
POM
4:41.71
SB
4


9
WIERZBICKA Magdalena
89
ZLKL Zielona Góra
LBU
4:42.59
 
3


10
KOZŁOWSKA Magdalena
90
TS Olimpia Poznań
WLP
4:43.01
PB
2


11
WOLAREK Anna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
4:44.25
 
2


CZERNIAK Iwona
89
KS Agros Zamość
LBE
DNF


1100m
515
Danuta URBANIK
3:20.87


5000 metrów kobiet


FINAŁ
17:30


1
WASZAK Karolina
89
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
16:46.28
SB
15


2
GUZ Katarzyna
89
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
17:12.03
PB
12


3
KOZŁOWSKA Karolina
90
MLKS Ostróda
WMZ
17:32.98
 
10


4
LISOWSKA Aleksandra
90
MOS Zatoka Braniewo
WMZ
17:36.40
 
9


5
MRUGACZ Magdalena
90
ULKS Fajfer 2001 Łopanów
MLP
17:41.80
 
8


6
DZIĘGIEL Angelika
89
MKL Toruń
KPO
17:55.54
PB
7


7
KULA Małgorzata
89
MKS-MOSM Bytom
SLK
17:57.68
PB
6


8
BEHNKE Antonina
89
UKS 14 Zabrze
SLK
18:13.46
 
5


9
SZLĘZAK Matylda
89
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
18:17.41
PB
4


10
WRÓBLEWSKA Monika
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
18:21.74
 
4


11
POBŁOCKA Kamila
90
UKS Ekonomik-Maratończyk Lębork
POM
18:28.37
PB
3


12
SARAT Paulina
89
ULKS Muflon Bielawa
DOL
18:41.10
PB
3


13
WALTER Klaudia
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
18:41.42
PB
2


14
KORCZYŃSKA Karolina
89
MKL Toruń
KPO
18:51.30
PB
2


15
NIERODA Iwona
90
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
18:58.84
PB
2


16
POPIEL Aleksandra
90
UKS GMDS Barnim Goleniów
ZPO
19:02.62
 
2


17
SŁAWIK Maria
89
UKS Tempo 5 Przemyśl
PDK
19:16.81
PB


18
WACŁAWSKA Anita
89
MKS Halicz Ustrzyki Dolne
PDK
19:27.47
SB


19
ROBAK Klaudia
90
AZS-UWM Olsztyn
WMZ
19:40.63
PB


20
SZLACHTA Dominika
90
UKS 14 Zabrze
SLK
19:54.45
 


21
MIZIA Anna
89
AZS-AWF Katowice
SLK
20:14.43
PB


22
CZAPIGA Kornelia
90
TS AKS Chorzów
SLK
20:42.09
 


23
SULOWSKA Iwona
89
LUKS Burza Rogi
PDK
20:52.54
 


24
KULKA Regina
89
ULKS Lipinki
MLP
21:00.08
 


25
STRUPIŃSKA Dorota
90
LKB Braci Petk Lębork
POM
21:38.97
 


TOMASZEWSKA Grażyna
90
LUKS Boguszyce
LDZ
DNF


WOLF Helena
89
AKL Ursynów Warszawa
MAZ
DNS


ABRAMOWICZ Marta
90
MKS Żak Biała Podlaska
LBE
DNF


ROSIŃSKA Beata
89
LKS Vectra Włocławek
KPO
DNF


PAWLUKOWICZ Katarzyna
90
MKS Truso Elbląg
WMZ
DNF


PAŁKOWSKA Agnieszka
89
AZS Poznań
WLP
DNS


ZAWADZKA Katarzyna
90
LKS Vectra Włocławek
KPO
DNF


100 m ppł kobiet


FINAŁ A
+2.6
17:18


1
RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
13.68
PB
15


2
KOŚCIELNIAK Marzena
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
13.74
PB
12


3
KOBYSZ Aleksandra
90
MTS Junior Sopot
POM
13.93
PB
10


4
JAROSZEK Karolina
90
RLTL ZTE Radom
MAZ
14.40
PB
9


5
KAŁEK Marta
89
MOSM Tychy
SLK
14.54
 

8


6
KAMIŃSKA Patrycja
89
MTS Junior Sopot
POM
14.67
 

7


7
MICHALSKA Alicja
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
15.45
 

6


8
KARPOWICZ Katarzyna
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
15.79
 

5


FINAŁ B
+1.7
17:15


1
HYJEK Katarzyna
90
MKS-SMS Victoria Racibórz
SLK
14.82
PB
4


2
DERNOWSKA Marzena
90
ULKS Uczniak Szprotawa
LBU
14.93
PB
4


3
BAJACZYK Katarzyna
90
WLKS Wrocław
DOL
15.16
PB
3


4
ŚLUSARCZYK Katarzyna
89
RLTL ZTE Radom
MAZ
15.22
 

3


5
IMIOŁEK Monika
90
MKL 12 Jelenia Góra
DOL
15.23
PB
2


6
GRZEGORZEWSKA Daria
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
15.27
 

2


7
WOJCIECHOWSKA Patrycja
90
AZS Poznań
WLP
15.63
 

2


BLICHARSKA Zofia
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
DNS

2


100 m ppł kobiet


Bieg 1/3
-0.3
15:50


1
RYBAK Justyna
89
AZS-AWF Kraków
MLP
14.06
  Q


2
JAROSZEK Karolina
90
RLTL ZTE Radom
MAZ
14.46
PB q


3
HYJEK Katarzyna
90
MKS-SMS Victoria Racibórz
SLK
15.06
  q


4
BAJACZYK Katarzyna
90
WLKS Wrocław
DOL
15.39
  q


5
SKUPNIEWICZ Dobrawa
90
AZS-AWF Poznań
WLP
15.59
 


6
PIETRZAK Anna
90
MUKS Exspom Krośniewice
LDZ
15.61
 


7
REC Natalia
90
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
16.16
 


8
CIŚLAK Magdalena
89
ULKS Technik Trzcinica
PDK
16.33
 


Bieg 2/3
+0.1
15:50


1
KOBYSZ Aleksandra
90
MTS Junior Sopot
POM
14.33
  Q


2
KAŁEK Marta
89
MOSM Tychy
SLK
14.36
PB q


3
MICHALSKA Alicja
90
STS Pomerania Szczecinek
ZPO
15.01
PB q


4
GRZEGORZEWSKA Daria
90
AZS-AWFiS Gdańsk
POM
15.23
  q


5
IMIOŁEK Monika
90
MKL 12 Jelenia Góra
DOL
15.32
  q


6
DERNOWSKA Marzena
90
ULKS Uczniak Szprotawa
LBU
15.38
  q


7
BARAŃSKA Joanna
90
TS Olimpia Poznań
WLP
15.85
PB


8
GUTOWSKA Anna
90
KS Warszawianka
MAZ
16.48
 


Bieg 3/3
+0.4
15:50


1
KOŚCIELNIAK Marzena
89
LKS Orkan Wlkp. Poznań
WLP
14.13
  Q


2
KARPOWICZ Katarzyna
90
MKS-MOS Wrocław
DOL
14.41
  q


3
KAMIŃSKA Patrycja
89
MTS Junior Sopot
POM
14.62
PB q


4
BLICHARSKA Zofia
90
AZS-AWF Warszawa
MAZ
15.19
  q


5
ŚLUSARCZYK Katarzyna
89
RLTL ZTE Radom
MAZ
15.32
  q


6
WOJCIECHOWSKA Patrycja
90
AZS Poznań
WLP
15.55
  q


7
ROŚ Paula
90
CWKS Resovia Rzeszów
PDK
15.59
PB


8
JARMUŁA Katarzyna
89
MLUKS Tarnów
MLP
15.74
PB


4x400 metrów kobiet


Bieg 1/2
18:15


1
MKS-MOS Wrocław
DOL
3:52.56
SB
15


145
Aleksandra SZCZEPANIAK
90


133
Katarzyna KARPOWICZ
90


131
Anna GADZIŃSKA
90


135
Joanna LINKIEWICZ
90


2
SL WKS Zawisza Bydgoszcz
KPO
3:52.60
SB
12


224
Natalia URBANIAK
90


217
Mirella LANDMESSER
90


213
Agnieszka KANIECKA
89


222
Małgorzata RESZKA
89


3
ZLKL Zielona Góra
LBU
3:53.02
 

10


331
Żaklina SENDEREK
89


329
Daria SADŁOWSKA
90


315
Magdalena BŁĘDOWSKA
89


330
Kinga SADŁOWSKA
90


4
MKS-MOSM Bytom
SLK
3:55.71
 

9


693
Paulina STASIŃSKA
90


692
Roksana MATUSZEWSKA
90


689
Daria KASPRZYCKA
90


687
Magdalena CISEK
90


5
BKS Bydgoszcz
KPO
3:57.84
 

8


174
Zuzanna MUNCZKOWSKA
90


170
Joanna BORUTA
90


171
Kamila HAMERSKA
90


168
Iga BAUMGART
89


6
WKS Wawel Kraków
MLP
4:01.42
 

6


487
Paula SUCHOWIECKA
89


483
Jadwiga OBRAŁ
89


482
Aleksandra GIZA
90


486
Marzena PLĄDER
89


7
TS Olimpia Poznań
WLP
4:03.64
 

4


793
Dagmara SZCZĘŚNIAK
89


788
Magdalena KOZŁOWSKA
90


785
Joanna BARAŃSKA
90


786
Daria GAŁENSKA
90


8
MOSiR-MKS Budomark Mysłowice
SLK
4:06.97
 

3


704
Paulina TODA
90


702
Klaudia SZEWCZYK
89


700
Emilia SKOŁUBOWICZ
89


701
Karolina SZEWCZYK
89


Bieg 2/2
18:15


1
AZS UMCS Lublin
LBE
4:01.19
 

7


237
Paulina TYMICKA
90


235
Agata STĘPNIK
90


231
Ewa DUTKIEWICZ
90


234
Małgorzata STĘPIEŃ
90


2
KS Agros Zamość
LBE
4:02.95
 

5


243
Patrycja DRABIK
90


242
Katarzyna DĄBROWSKA
89


241
Iwona CZERNIAK
89


248
Małgorzata KOŁDEJ
90


3
KS Podlasie Białystok
POD
4:03.43
 

4


571
Marzena ŻUK
89


554
Magdalena MŁYNARSKA
90


549
Sylwia KAŁUDZIŃSKA
90


559
Joanna ROGOWSKA
90


4
LŁKS Prefbet Śniadowo
POD
4:09.57
 

3


581
Ewa STEPANIUK
90


580
Magdalena STANKIEWICZ
89


576
Dorota CWALINA
89


577
Maria JEZIOR
90


5
MKS Polonia Warszawa
MAZ
4:10.17
 

2


416
Sandra FILIPIAK
90


421
Edyta WITKOWSKA
90


415
Marta BORKOWSKA
90


414
Anna BAZAN
90


6
LKS OSiR Pleszew
WLP
4:10.53
 

2


767
Monika DZIUBA
89


770
Małgorzata NOWAK
90


768
Patrycja KRUCHOWSKA
89


769
Agnieszka NOWAK
89


7
ULKS Muflon Bielawa
DOL
4:20.99
 

2


Paulina SARAT
89


160
Ewelina LITWIŃSKA
90


159
Katarzyna KALITA
89


157
Sonia JANKOWSKA
90


8
LLKS Osowa Sień
LBU
4:37.13
 

2


Dominika JURKOWSKA
90


Beata WOJTOWICZ
90


307
Anna ŚLIWA
90


301
Małgorzata MARCINIAK
90


Rzut dyskiem kobiet


FINAŁ
17:15


1
MISIARZ Ewelina
89
KS Sprint Bielsko-Biała
SLK
43.85
15


2
JAKUŁA Dominika
89
MKS Aleksandrów Łódzki
LDZ
42.97
12


3
SADOWSKA Małgorzata
89
KS Podlasie Białystok
POD
41.28
10


4
FRANICZEK Dominika
90
MKS-SMS Victoria Racibórz
SLK
38.68
9


5
SZKLAREK Paulina
89
AZS Łódź
LDZ
37.01
8


6
MARTOWICZ Natalia
90
KKS Victoria Stalowa Wola
PDK
36.41
7


7
MECH Paulina
89
AZS-AWF Katowice
SLK
35.95
6


8
WALCZAK Agnieszka
90
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
35.45
5


9
GÓRNA Ewelina
89
WMLKS Nadodrze Powodowo
WLP
33.78
4


10
CZAJKOWSKA Urszula
90
KS Podlasie Białystok
POD
33.58
4


11
KAŹMIERCZAK Marlena
89
MKLA Łęczyca
LDZ
33.00
3


12
STACH Iwona
90
LUKS Podium Kup
OPL
31.51
3



I
II
III
IV
V
VI


MISIARZ Ewelina
37.08
40.65
43.85
x
x
41.48


JAKUŁA Dominika
x
39.27
x
41.82
42.97
41.06


SADOWSKA Małgorzata
x
x
38.02
36.89
37.71
41.28


FRANICZEK Dominika
x
34.68
x
x
38.56
38.68


SZKLAREK Paulina
36.15
35.63
34.55
37.01
x
x


MARTOWICZ Natalia
31.37
x
36.41
x
35.65
30.20


MECH Paulina
35.61
34.14
35.76
34.43
35.95
x


WALCZAK Agnieszka
x
35.45
x
28.67
x
x


GÓRNA Ewelina
30.67
33.78
x


CZAJKOWSKA Urszula
x
31.51
33.58


KAŹMIERCZAK Marlena
32.49
33.00
x


STACH Iwona
31.20
31.51
x


Trójskok kobiet


FINAŁ
16:42


1
JAGACIAK Anna
90
MKS Juvenia Puszczykowo
WLP
13.08

15


2
ŻEBROWSKA Karolina
90
MKS-SMS Victoria Racibórz
SLK
12.23

12


3
KILJAN Anna
90
RKS Skra Warszawa
MAZ
12.20

10


4
GDULSKA Agnieszka
89
MKS-MOS Płomień Sosnowiec
SLK
12.03
=PB
9


5
MADEJ Anna
90
AZS Łódź
LDZ
11.99

8


6
RUDNIK Agnieszka
89
BKS Bydgoszcz
KPO
11.83

7


7
KWIATKOWSKA Marta
90
MKS Płońsk
MAZ
11.35

6


8
KOPACZEWSKA Renata
88
LKS Pomorze Stargard
ZPO
11.25

5


9
ADAMCZAK Paulina
90
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
11.03

4


10
PIECZARKOWSKA Zuzanna
89
WKS Wawel Kraków
MLP
10.86

4


11
TYMICKA Paulina
90
AZS UMCS Lublin
LBE
10.67

3


12
DUDA Aleksandra
90
RMKS Rybnik
SLK
10.43

3


13
CHMURA Beata
90
ULKS Technik Trzcinica
PDK
10.27

2


14
CHOROSZEWSKA Olga
90
OKLA StoraEnso Ostrołęka
MAZ
9.46

2


DOMIZA Joanna
89
SKS Start Łódź
LDZ
NM



I
II
III
IV
V
VI


JAGACIAK Anna
12.71
12.45
12.71
12.83
11.64
13.08



+0,2
0,0
-0,3
0,0
-0,3
0,0


ŻEBROWSKA Karolina
x
11.74
11.87
12.16
12.23
10.02



+0,2
0,0
+0,5
+0,1
+0,3
+0,3


KILJAN Anna
12.03
12.20
12.01
12.03
11.93
11.96



-0,1
-0,1
-0,1
+0,1
+0,1
+0,6


GDULSKA Agnieszka
11.86
11.72
11.78
11.86
11.74
12.03



+0,2
+0,1
-0,4
0,0
0,0
0,0


MADEJ Anna
11.80
11.99
x
-
-
-



+0,1
-0,2
0,0
-
-
-


RUDNIK Agnieszka
x
11.73
11.46
11.82
11.83
11.74



0,0
0,0
+0,3
0,0
+0,5
+0,3


KWIATKOWSKA Marta
10.58
11.12
11.35
x
x
10.41



0,0
0,0
-0,1
+0,3
+0,3
+0,2


KOPACZEWSKA Renata
10.65
11.15
11.25
11.03
x
x



+0,1
0,0
+0,1
0,0
+0,3
0,0


ADAMCZAK Paulina
11.03
9.72
x



0,0
+0,3
+0,1


PIECZARKOWSKA Zuzanna
10.75
10.79
10.86



-0,2
0,0
-0,8


TYMICKA Paulina
10.62
10.67
10.43



+0,3
+0,1
+0,2


DUDA Aleksandra
0.42
10.43
-
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